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ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
PE TEGUMENTE

PR NRS-03

NOTA:
Acest document este proprietatea intelectuald a Spitalului Clinic Cai Ferate lasi.
Reproducerea integrald sau parjiald a acestui document este permisd numai cu acordul prealabil scris si
inregistrat al managerului spitalului.
Constituie abatere disciplinara necunoasterea si/sau neaplicarea intocmai a cerintelor prezentului document.
Aceasta abatere va fi sanctionatd conform art. 247, 248 si art. 250-252 din Codul Muncii, actualizat.
Revizie
Revizia acestui document se face tindnd cont de rezultatele implementarii indicatorilor de monitorizare, de
structurd, proces, rezultatelor obtinute, modificari legislative, modificari de circuite, reorganiziri interne, etc.
Revizia nu este obligatorie decat daci se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile mai sus mentionate.
Aplicare si valabilitate
Aceste protocoale terapeutice sunt valabile pentru pacienti si au drept scop indrumarea si nu limitarea judecatii
clinicianului.
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Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului

Data la care se
Editia/ revizia in | Componenta : R aplica prevederile
NE L cadrul edifie revizuits ModakisE eIzl editiei sau reviziei
¢ editiei
1 2 3 4
: - codificare protocol, editare in structura
1 11 -integral stabilit in PS 01 21.10.2014
- recodificare protocol, modificare titlu,
; modificare machetd protocol, actualizare o
4 L - etogral legislatie, actualizare responsabilititi si 8-03- 2022
atributii

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in cadrul
editiei protocolului

Nr Elaborat /
i verificat / avizat | Nume si prenume Functia Semnitura Data
* | / aprobat

1 Elaborat As. Irina Nicoleta GATU | Asistent medical /; é{{ f ﬂg Wb

v

Verificat pentru .
2 | conformitate Dr. Stela Maria LEONTE | RMC < éﬂé& .06 202 1

Verificat & i ; ;
3 /Avizat Dr. Emilia SOLOMON Director Medical ) 0. 6. WYL
T
4 Avizat juridic Av. Petru MANITA Avocat \ 82 <6 208l
(1%
: Dr. Izabela Lacrdmioara | Membru Comisia de / / "
% ‘ /A
i FRUNZA monitorizare s o Lol
Aprobat Dr. Mihai GLOD Manager @ M 2.08 2022
e 3
Exemplar nr.: 5 o {I 74, u 2
| e
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Indicatori de monitorizare
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1. SCOP

1.1. Asigurd pasii ce trebuie urmati de cétre personalul angajat in functia de asistent medical atunci
cand administreazd medicamentele prescrise de medici pe tegumentele pacientilor internati in cadrul
Spitalul Clinic Cdi Ferate lasi.

1.2. Descrie modul in care se administreazd medicamentele pe tegumente cu scopul obfinerii unui
efect terapeutic local si stimularea circulatiei.

2. DOMENIU DE APLICARE
2.1. Protocolul se aplica in cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate lasi.
2.2. Protocolul se aplica de catre asistentii medicali din cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate Iasi..

3. DEFINITII SI ABREVIERI

3.1. Definitii:

3.1.1. A administra = a oferi/a da unui pacient un anumit medicament.

3.1.2. Medicament = substanta naturald sau de sintezi utilizatd pentru a vindeca, a ameliora sau a
preveni o boala.

3.2. Abrevieri:

3.2.1. Ed. = Editie

3.2.2. Rev. = Revizie

3.2.3. SCIM = Sistem de control intern managerial
3.2.4. Comisie = Comisia de monitorizare.

4. DOCUMENTE DE REFERINTA

4.1. SR CEN/TS 15224:2017 - ,,Servicii de sanatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001:2015™;

4.2. SR EN ISO 9000:2015 — ,,Sisteme de Management al Calitatii. Principii esentiale si vocabular.”;
4.3. SR EN ISO 9001:2015 — ,.Sisteme de management al calitatii. Cerinte.”;
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4.4. Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern managerial al entitétilor publice;
4.5. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor;

4.6. Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului;

4.7. , Nursing in Psihiatrie” - Conf. Dr. Ienciu Monica, Conf. Dr. Romogan Felicia;

4.8. ..Ghid de nursing” - Lucretia Titirca.

5. DESCRIERE PROTOCOL

5.1. Linii directoare

5.1.1. Verificarea zonei tratate este obligatorie pentru depistarea precoce a eventualelor iritatii, reactii
alergice;

5.1.2. Nu se aplicd niciodatd medicamentul fard a curita zona tratatd de vechea aplicare, pentru a
preveni astfel iritatia pielii prin acumulare de reziduuri medicamentoase vechi;

5.1.3. Purtarea manusilor este obligatorie pentru a preveni absorbfia medicamentului prin pielea
mainilor asistentei medicale.

5.2. Pregatirea materialelor

Se pregétesc pe o tavd medicala sau pe carucior:

» medicamentele prescrise: solutii, pudre, unguente/creme, mixturi, plasturi;
» manusi de cauciuc, comprese de tifon;

5.3. Efectuarea procedurii

5.3.1. Reguli generale

» se verifica corespondenta intre medicatia prescrisd si cea eliberatd de farmacie;

» se verifica termenul de valabilitate al medicamentelor;

» se identifica pacientul si zona ce urmeaza a fi tratata;

» se explica procedura de aplicare deoarece majoritatea pacientilor, dupa externare, vor continua sa-si
administreze singuri medicamentul;

» se asigurd intimitatea pacientului;

» se spald simplu mdinile si se imbracd manusi de cauciuc:

» se ageaza pacientul intr-o pozitie confortabila care sa permiti accesul la zona ce trebuie tratata;

» dacd este necesar, se curafd pielea de secretii, cruste, celule moarte sau aplicatiile medicamentoase
vechi si apoi se schimba manusile.

5.3.2. Aplicarea unguentelor/cremelor

» se deschide tubul cu unguent punandu-se capacul cu fata externa in sus pentru a evita contaminarea
suprafetei interne a capacului;

» se aplica crema sau unguentul pe suprafata afectata direct din tub sau cu ajutorul unei spatule si se
maseaza zona prin miscéri lente, usoare, pana cand unguentul patrunde in piele, riménand un usor luciu
al pielii;

» se indepérteaza excesul cu o compresa sterila;

» se evita frecarea zonei pentru a nu produce iritatii.

5.3.3. Aplicarea aerosolilor spray
» se agitd flaconul pentru a omogeniza compozitia;
» se tine flaconul la 15-30 cm de piele si se pulverizeaza fin medicamentul pe zona indicata.

5.3.4. Aplicarea pudrei
» se usucd suprafata pielii dupa ce a fost curdtata de reziduuri;
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» se aplica un strat subtire de pudrd cu ajutorul pulverizatorului sau cu ajutorul unui tampon de vata,
prin scuturare;

» se protejeazd ochii, ciile respiratorii in timpul pulverizarii, mai ales dacd zona tratatd se afld in
proximitate.

5.3.5. Aplicarea patch-urilor (plasturilor)

Se explica pacientului ca patch-ul are mai multe straturi:

» stratul care vine in contact direct cu pielea si care confine o micd cantitate de substanta
medicamentoasi activa:

» al doilea strat — controleazi eliberarea treptatd a medicamentului din porfiunea principald a patch-
ului;

» al treilea strat — contine principala dozd de medicament, si este protejat in exterior printr-un material
din poliester si aluminiu;

» se invatd pacientul sa-si aplice in locuri potrivite uscate si fara par (partea superioard a bratului,
torace, partea externd a coapsei- in functie de recomandarea medicului), pe pielea curati si fird leziuni
cutanate;

» in cazul in care accidental patch-ul scapa pe jos, va trebui inlocuit cu unul nou plasat in alt loc;

» patch-ul se aplicd la aceeasi ord pentru a asigura continuitatea tratamentului.

6. RESPONSABILITATI

6.1 Managerul

6.1.1. Asigura cadrul legislativ si organizatoric pentru desfasurarea activitatilor descrise in prezentul
protocol;

6.1.2. Aproba/reaproba prezentul protocol.

6.2 Membrul comisiei de monitorizare/ Comisia
6.2.1. Semneazi pentru avizare prezentul protocol.

6.3 Director medical
6.3.1 Semneaza pentru verificare protocolul

6.4 Elaborator protocol
6.4.1 Elaboreaza protocolul si il supune spre verificare, avizare, aprobare.

6.5 Medic

6.5.1. Consultd pacientul, stabileste diagnosticul si tratamentul (medicatia) pentru bolnavi.

6.5.2. Prescrie medicatia pacientilor in functie de boala identificata.

6.5.3. Se asigurd cd medicatia a fost administratd de cétre asistentul medical responsabil conform
prescriptiei, respectandu-se calea de administrare si dozajul.

6.6. Asistent medical

6.6.1. Pregiteste materialele necesare procesului de administrare a medicamentelor.

6.6.2. Verificd medicamentul ce urmeaza a fi administrat (culoare, aspect, integritate).

6.6.3. Identificd pacientul, consultd orarul de administrare si doza de medicament ce trebuie
adminstrata.

6.6.4. Asigura instruirea pacientului cu privire la modul de administrare a tratamentului prescris.

6.6.5. Administreazd medicatia conform indicatiilor medicului, respectdnd pasii din protocolul
medical.
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7. EVIDENTE SI INREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

9. DIFUZARE

!’rocedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 01/F3.
Inregistririle generate de aceastd activitate se péstreaza / arhiveazd conform cerintelor SMC/ SCIM

implementat.

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

PERIOADA DE
INDICATOR TINTA | METODA DE CALCUL MONITORIZARE RESPONSABIL
g(())::l:renr:r?telor deaC::?el:'tiiE Nr. documente de referinta in
. | 100% actualitate / Nr  total | Semestrial As Sef
care stau la baza elabordrii ;
e documente de referinta.
procedurii .
Ponderea angajatilor Nr angajati instruifi / Nr
instruiti in perioada | 100% angajati  care  utilizeazd | Semestrial As Sef
analizatd. protocolul
Nr. evenimente adverse
Ponderea evenimentelor inregistrate in raport cu
adverse inregistrate in | 0 administarea medicamentelor | Semestrial As Sef
perioada analizata. pe tegumente/ Nr. total
evenimente adverse
Nr. reclamatii inregistrate in
Ponderea reclamatiilor raport cu administarea
inregistrate  in  perioada | 0 medicamentelor pe Semestrial As Sef
analizatd. tegumente/ Nr. total

reclamatii
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Cod document / Indice revizie : PR NRS-03/ Ed. 2/ Rev. 0
Nr. | N Destinatarul documentlflui Difuzare Data B
ert. | ex. Functia st g Semnatura | H | E | C difuzarii |OPServati
prenumele
1 Director medical Dr. Emilia
Solomon B e s 30 Wl
2 CMCSS Dr. Stela- < o
. Maria Leonte ‘z"ﬂ"““ et | 2 3 081032
3 Sectia Clinica Dr. Radu ‘2 0
Chirurgie- Generala | Terinte XX 7. U0l
4 Sectia Clinica ORL Dr. Alexandru ' ~
' Vlase % x| X 707. W
5 Sectia Clinica Dr. Ion 3 /1 ,
Oftalmologie Cijevschi A il K 2 V3. 2092
6 Sectia ATI Dr. lulia
Andreea / X | X 7. 0%
Mihalcut 1022
7 Sectia Neurologie Dr. Izabela A 398
| Frunzi XX -8 1.
8 Sectia Clinica Conf. Dr Irina % 9.0 3
Medicind Interna Esanu XX 202
9 Sectia Clinici Dr. Mihaiela / [ 3 0%
Recuperare Medicind | Chicu X | X o1y
Fizici si Balneologie
10 Sectia Clinica Prof. Dr. ) L %
Dermatovenelogie Daciana X | x 2022
Brinisteanu
11 Laborator Analize Dr. Florina b o3
Medicale Dascilu e W) L
12 | Laborator Radiologie | Dr. Citilina < | x .05
| si Imagistica Medicala | Ciolpan A LA
13 Ambulatoriul de Dr. Livia 403
- Specialitate lasi Piadure . X =y
14 Ambulatoriul de Dr. Octavian | ' I 0 5"
. Specialitate Suceava | Albu \) | X g LL
15 Sectia Clinica As. Maricela w s = L .03
Chirurgie Generali Chitac WL
16 Sectia Clinici ORL As. Angela 502
Marciue )@;ﬂ;{ 4 il D5 7
17 Sectia Clinica As. Mihaela Zé 4 U<
Oftalmologie Ciobanu Vi , 2l 192 L
18 | Sectia Neurologie As. Cornelia bﬁ@/ 5 03
| Cretu il Ea 20
19 Sectia Clinica As. Mihaela W _ 5O
Medicina Interna Condurache | 661 s 80 27T

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata
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20 Sectia Clinica As. Petronela 503
Recuperare Medicind | Hurdubae M X[ x ‘
Fizici si Balneologie i Ware
21 Sectia Clinica As. Elena - 82
Dermatovenelogie Hutanu Ly Q’J\N x| x 3.,_;, 17
22 Sectia A.T.1 As. Nicoleta, x| x v 03
( Brinici 6 ) ’? Ry
23 | Camera de garda As. Mihaela x| x 0
' Simiuc 5517
24 | Ambulatoriul de As. Ramona ﬁ;&-/ | x Y0
Specialitate Iasi Azamfirei ' 27 AL
25 Ambulatoriul de As. Anca )' A2
Specialitate Suceava Lauric X | X wY R
206 v | %
27 x| x
28 % | %

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata




