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NOTA:
Acest document este proprietatea intelectuald a Spitalului Clinic Cai Ferate lagi.
Reproducerea integrald sau partiald a acestui document este permisd numai cu acordul prealabil scris si
inregistrat al managerului spitalului.
Constituie abatere disciplinard necunoasterea si/sau neaplicarea intocmai a cerintelor prezentului document.
Aceasta abatere va fi sanctionati conform art. 247, 248 si art. 250-252 din Codul Muncii, actualizat.
Revizie
Revizia acestui document se face tinind cont de rezultatele implementirii indicatorilor de monitorizare, de
structurd, proces, rezultatelor obtinute, modificiri legislative, modificari de circuite, reorganizari interne, etc.
Revizia nu este obligatorie decat daci se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile mai sus mentionate.
Aplicare si valabilitate
Aceste protocoale terapeutice sunt valabile pentru pacienti si au drept scop indrumarea si nu limitarea judecatii
clinicianului.
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Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului

Data la care se
Editia/ revizia in | Componenta . e aplica prevederile
Nr c;drul editiei rev;i)zuilé Wicidiivabes weviaiey egi;iei Sau reviziei
crt Sioi e
editiei
1 2 3 4
| 11 _initegral - codificare prot'o-col, editare in structura
stabilita in PS 01
- recodificare protocol, actualizare ;
2 2/0 - integral legislatie, actualizare responsabilitéti si 8 .08 -2022
atributii

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in cadrul
editiei protocolului

Nr Elaborat /
et verificat / avizat | Nume si prenume Functia Semnitura Data
" | / aprobat =
1 Elaborat As. Irina Nicoleta GA Asistent medical / Kﬁ/ i N
Tu N & oL

Verificat pentru . g

2 coiftinitate Dr. Stela Maria LEONTE RMC . 1;06 2024

3 | Yenles Dr. Emilia SOLOMON Director Medical 20. C€.207
/Avizat P

Av.Petu MANITA |, 97 ob. 20k

4 Avizat juridic

:
\‘i

"

5 T Dr. Izabela Licramioara | Membru Comisia de | / / §5 =
FRUNZA monitorizare ) Ag V] 1Y
Aprobat Dr. Mihai GLOD Manager 55"y 2.08: 202
h
Exemplar nr.: < Lur 3N
( CLiNic - }
¢, “FIAS])

)
Qa2

(ﬁn
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1. SCOP

1.1. Asigurd pasii ce trebuie urmati de catre personalul angajat in functia de asistent medical atunci
cand administreazid medicamente pe cale rectald pacientilor internati in cadrul Spitalului Clinic Cdai
Ferate Iasi.

1.2. Medicamentele care se administreazd intrarectal sunt supozitoarele si unguentele. Supozitoarele
sunt forme medicamentoase solide, de forma conica care au substanta activda inglobatad intr-o masa
grasoasa pe baza de unt de cacao sau glicerind. Se topesc la temperatura corpului si sunt absorbite lent.

2. DOMENIU DE APLICARE
2.1. Protocolul se aplicd in cadrul Spitalului Clinic Cai Ferate Iasi.
2.2. Protocolul se aplicd de catre asistentii medicali din cadrul Spitalului Clinic Cai Ferate lasi.

3. DEFINITII SI ABREVIERI

3.1. Definitii:

3.1.1. A administra = a oferi/a da unui pacient un anumit medicament.

3.1.2. Medicament = substantd naturala sau de sintezd utilizatad pentru a vindeca, a ameliora sau a
preveni o boala.

3.2. Abrevieri:

3.2.1. Ed. = Editie

3.2.2. Rev. = Revizie

3.2.3. SCIM = Sistem de control intern managerial
3.2.4. Comisie = Comisia de monitorizare.

4. DOCUMENTE DE REFERINTA

4.1. SR CEN/TS 15224:2017 - ,.Servicii de sanatate. Sisteme de management al calitafii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001:2015”;

4.2. SR EN ISO 9000:2015 — ..Sisteme de Management al Calitatii. Principii esentiale si vocabular.”;
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4.3. SR EN IS0 9001:2015 — ,,Sisteme de management al calitatii. Cerinte.”,

4.4. Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice;
4.5. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor;

4.6. Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului;

4.7. ,Nursing in Psihiatrie” - Conf. Dr. Ienciu Monica, Conf. Dr. Romosan Felicia;

4.8. ,,Ghid de nursing” - Lucretia Titirca.

5. DESCRIERE PROTOCOL

5.1. Indicatii si contraindicatii

5.1.1. Indicatii

» stimularea peristaltismului intestinal si al defecatiei;

» reducerea durerii, a inflamatiei si a iritatiilor locale;

» reducerea febrei si a simptomelor specifice unor aparate.
5.1.2. Contraindicatii

» pacienti cu tulburari de ritm intrucat introducerea supozitoarelor intrarectal stimuleaza nervul vag si
determind aritmii;

> pacienti operafi recent in zona rectului sau a prostatei;

» pacienti cu rectoragie.

5.2. Pregitirea materialelor

Se vor pregati pe caruciorul de lucru:

» supozitoarele rectale, pdstrate la frigider pand in momentul administririi pentru a preveni
inmuierea/topirea lor;

» manusi de unica folosinta;

» unguentul cu un aplicator special;

» comprese de tifon/prosoape de hartie;

5.3. Efectuarea procedurii

5.3.1. Reguli generale

> se verificd corespondenta intre medicatia prescrisa de medic si cea eliberata de farmacie;

> se verifica calitatea si integritatea supozitoarelor, tuburilor cu unguente, termenul de valabilitate;

> se spald méinile;

> se identificd pacientul si se asigurd intimitatea acestuia.

5.3.2. Administrarea supozitoarelor

> se aseazd pacientul in pozitia SIMS (decubit lateral sting cu membrul inferior sting intins si
membrul inferior drept flectat);

» se acoperd pacientul expunandu-i doar zona fesierd;

» se imbraca manusa de cauciuc in mana dominanta;

» se scoate supozitorul din ambalaj;

» se indepirteaza fesele cu mana nedominantd pentru a evidentia zona anala;

» se cere pacientului sa inspire profund pe gurd in timpul inserfiei supozitorului pentru a inhiba
senzatia de defecatie si a reduce disconfortul;

» se introduce supozitorul prin anus cu varful conic si cu méana protejatid de manusa;

» se impinge supozitorul pana trece de sfincterul anal intern, aproximativ 6 cm;

> se curdta zona anala cu servetele de hartie;

» se indeparteaza manusa;
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> se solicitd pacientului si rdmana in aceeasi pozitie §i sd incerce si tind cdt mai mult supozitorul
pentru a-si face efectul (un supozitor administrat pentru stimularea defecatiei trebuie retinut cel putin 20
minute pentru a-si face efectul);

> se aruncd materialele consumate in recipientul pentru deseuri;

» se invata pacientul si/sau familia procedura de introduce a supozitoarelor daca administrarea acestora
trebuie continuata si dupa externare;

6. RESPONSABILITATI

6.1 Managerul

6.1.1. Asigurd cadrul legislativ si organizatoric pentru desfasurarea activititilor descrise in prezentul
protocol;

6.1.2. Aproba/reaproba prezentul protocol;

6.2 Membrul comisiei de monitorizare / Comisia
6.2.1. Semneazi pentru avizare prezentul protocol.

6.3 Director medical
6.3.1 Semneaza pentru verificare protocolul.

6.4 Elaborator protocol
6.4.1 Elaboreaza protocolul si il supune spre verificare, avizare, aprobare.

6.5 Medic

6.5.1. Consulta pacientul, stabileste diagnosticul si tratamentul (medicatia) pentru bolnavi.

6.5.2. Prescrie medicatia pacientilor in functie de boala identificata.

6.5.3. Se asiguri ci medicatia a fost administratd de citre asistentul medical responsabil conform
prescriptiei, respectindu-se calea de administrare §i dozajul.

6.6. Asistent medical

6.6.1. Pregiteste materialele necesare procesului de administrare a medicamentelor.

6.6.2. Verifici calitatea medicamentului ce urmeaza a fi administrat (culoare, aspect, integritate).

6.6.3. Identificd pacientul, consultd orarul de administrare si doza de medicament ce trebuie
adminstrata.

6.6.4. Asigura instruirea pacientului cu privire la modul de administrare a tratamentului prescris.

6.6.5. Administreazi medicatia conform indicatiilor medicului, respectdnd pasii din protocolul
medical.

7. EVIDENTE SI INREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

9. DIFUZARE
Procedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 01/F3.
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Inregistrarile generate de aceastd activitate se pastreazi / arhiveazi conform cerintelor SMC/ SCIM

implementat.

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

PERIOADA DE

INDICATOR TINTA | METODA DE CALCUL MONITORIZARE RESPONSABIL
gggggjr?telor d:c:lel?;tii?; Nr. documente de referintd in
.. | 100% actualitate / Nr  total | Semestrial As Sel
care stau la baza elaborarii 4
.. documente de referin{a.
procedurii .
Ponderea angajatilor Nr angajafi instruiti / Nr
instruiti in perioada | 100% angajati  care  utilizeaza | Semestrial As Sef
analizata. protocolul
Nr. evenimente adverse
Ponderea  evenimentelor inregistrate in raport cu
adverse finregistrate in | 0 administarea medicamentelor | Semestrial As Sef
perioada analizata. administrate pe cale rectald/
Nr. total evenimente adverse
Nr. reclamatii inregistrate in
Ponderea reclamatiilor raport cu administarea
inregistrate in perioada | 0 medicamentelor administrate | Semestrial As Sef

analizata.

pe cale rectald/ Nr. total

reclamatii
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Titlul documentului : ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR PE CALE RECTALA
Cod document / Indice revizie : PR NRS-05/ Ed. 2/ Rev. 0
: . Destinatarul documentului Difuzare
Nr. | Nr. Numele si Pata .. |Observatii
crt. | ex. Functia Semnitura | H | E | C difuzirii
, prenumele
1 Director medical Dr. Emilia 4 3 .07
Solomon /A ol (K 02
2 CMCSS Dr. Stela- . < ol 3 0%
Maria Leonte g*w AD 2
3 Sectia Clinica Dr. Radu e 5. 08
Chirurgie- Generali | Terinte 18 7 7
4 Sectia Clinica ORL | Dr. Alexandru Et E , 3.0¢
' Vlase S HA XX ©wee
5 Sectia Clinica Dr. Ion i @ « |5 7.0%
Oftalmologie Cijevschi AL 23
6 Sectia ATI Dr. Tulia 2.03
Andreea l/'” X | X W
Mihalcut | ks
7 | Sectia Neurologie Dr. Izabela \J 2.08
Frunzi Cl SIE VRN
8 Sectia Clinici Conf. Dr Irina /‘\ 7.2
| Medicina Interna Esanu M XX 2
9 Sectia Clinica Dr. Mihaiela / M/ 1.07
Recuperare Medicind | Chicu ( : — | x| X
Fizici si Balneologie e
10 Sectia Clinica Prof. Dr. ' 03
‘ Dermatovenelogie Daciana x| x -
Brinisteanu 1002
11 Laborator Analize Dr. Florina . éf 93
Medicale Dascilu X 017
12 Laborator Radiologie | Dr. Citilina P
si Imagistici Medicald | Ciolpan o [ i
13 Ambulatoriul de Dr. Livia g AE]
Specialitate Iasi Piadure 9 ) L
14 Ambulatoriul de Dr. Octavian b .03
Specialitate Suceava | Albu o e 2071
15 Sectia Clinica As. Maricela L. 08
| Chirurgie Generali Chitac 2 2P 2L
16 Sectia Clinica ORL As. Angela ﬁﬁ?
Marciuc A " NAD L
17 Sectia Clinica As. Mihaela '4 - N2
. Oftalmologie Ciobanu 4 = x| r %\,GO? )
18 | Sectia Neurologie As. Cornelia
| Cretu X178,
19 Sectia Clinici As. Mihaela u _ .
Medicini Interni Condurache \/jﬁﬂ | X [f djj
P&z

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata
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20 Sectia Clinicd As. Petronela 5.0¢
Recuperare Medicind | Hurdubae M x|x W2
Fizica si Balneologie o
21 Sectia Clinica As. Elena \Jv_) \ f; D2
: X|x
Dermatovenelogie Hutanu = Ao
22 Sectia A.T.1 As. N'lc‘oleta 'd i { 33
Brinici 25]4% A2 L
23 Camera de garda As. Mihaela M nw .02
SLF X |[x
Simiuc J A0 L2}
24 Ambulatoriul de As. Ramona %/f il's .93
- Specialitate lasi Azamfirei ) 559
25 Ambulatoriul de As. Anca r 03
Specialitate Suceava | Lauric ?(f X = )
: L) 1>
= X | x
27
x | x
28 | v | &

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata



