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In cadrul CPIAAM au fost desfisurate urmatoarele activitati de prevenire a IAAM in trimestrul
analizat:

» Analizarea periodica trimestrialda a antibioticorezistentei in spital in functie de germenii
MDR identificati de laborator .

e Se analizeaza sensibilitatea la antibiotice a florei microbiene identificate la testele de sanitatie
pozitive.

o Se analizeaza sensibilitatea la ATB a florei microbiene identificate in urma operatiunilor de
curatenie/spalare si sterilizare a lenjeriei .

e Se analizeaza rezultatul autocontrolului microbiologic al lenjeriei .

e Se analizeaza rezultatul autocontrolului microbiologic din sectorul alimentar.

e Se analizeaza cazurile suspecte de IAAM _si cazurile diagnosticate cu infectii de plaga.

o Se analizeaza rezultatele la controlul_prin teste de sanitatie rapidad privind cur&tenia mainilor
la personal.

o Se analizeaza si se actualizeaza, daca e cazul, lista cu antibioticele de rezerva in functie de
antibiotico-rezistenta, lista cu antibiotice pentru profilaxie si evidenta antibioticelor oprite
temporar de la utilizare.

o Se analizeaza modul in care se respecta procedurile si protocoalele de prevenire si limitare a
IAAM.

o Se analizeaza Programul implementat de imbunatatire a igienei mainilor in spital si pe baza
rezultatelor testelor de sanitatie bacteriologica si rapida a igienei mainilor.

e Evaluarea factoriilor de risc in vederea propunerii masurilor de limitarea a riscului infectios
in spital si limitarea riscului rezidual.

 Analiza stadiului pregatirii personalului medical n controlul si siguranta infectiilor din spital.

o Imbunatatirea colaborérii cu alte echipe multidisciplinare care functioneaza in spital: Comisia

de biocide, comisia de restrictionare a anitibioticoterapiei nejustificate, responsabilii in
1




managementul calitatii din sectii, personalul implicat in bunele practici ale utilizarii antibioticelor
atat in profilaxie cat si terapie, personalul responsabil de Ia UTS, etc.

° Tmbunététirea circuitelor epidemiologice din sectii si spital.

e Monitorizarea triajului epidemiologic la pacienti si personal.

CONSTATARI
In TRIM IV 2024, CPIAAM din cadrul Spitalului Clinic C.F.lasi si-a desfasurat activitatea in

conditii corespunzatoare.

1. SUPRAVEGHEREA INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE

In TRIM IV 2024 au fost identificate si declarate 2 cazuri de IAAM (fatd de 12 cazuri de
IAAM - in trimestrul anterior $i 1 caz in Trim IV 2023 ) ; cele 2 cazuri sunt 1 cazde ICD si 1
ca z de INPOP pentru care s-au efectuat anchete epidemiologice $i declarare pe Fisa cazului: au
fost introduse datele n sistemul informatic INFOWORD .

Analizd si concluzii :
Odatad cu difuzarea acestui Raport se analizeaz3 evolutia si istoricul IAAM pe sectii si pe
Spital:
e Incidenta IAAM a fost de 0.1 % la cazurile rezolvate in acest trimestru ;
e In ultimii 5 ani evolutia trimestriala a incidentei IAAM a fost subunitara cu o singur exceptie
cand a fost >1 in anul de maxima incidentd a cazurilor COVID19 (2021).
Se anexeazj tabel cu incidenta IAAM pe sectii si cauze - TRIM IV 2024.

2. DINAMICA CIRCULATIEI GERMENILOR PATOGENI - MDR, UTILIZAREA ATB
CURATIV $I PROFILACTIC IN SPITAL

* este o preocupare constants a serviciului de epidemiologie ;

e inacest trimestru nu s-ay identificat IAAM cu germeni MDR ;

* cirucalatie intensa a germenilor MDR se observa la cazurile internate in Sectia
Dermatologie;

e nu a fost cazul de restrictionare a unor ATB :

e in sectorul alimentar $i serviciul spalatorie nu sunt in circulatie germeni patogeni ;

* in toate situatiile in care la autocontrol au fost identificati germeni patogeni se
efectueaza antibiograma pentru a depista germeni MDR.

I Utilizarea antibioticelor $i carbapenemelor

Il. Rezistenta la ATB

lll. Proceduri invazive urologice implicate in IAAM, tratamente la sondatii urinari (cateterism
vezical, cistoscopie, biopsii urologice, etc).



l. Utilizarea antibioticelor si carbapenemelor

. Farmacia cu circuit inchis monitorizeza utilizarea antibioticelor si informeaza operativ
CPIAAM si sectiile.
. Consumul de carbapeneme: in acest trimestry nu au fost utilizate carbapeneme!

I1. Rezistenta la ATB :
. Produsele patologice din care s-au izolat tulpini microbiene responsabile de infectii au
fost:

- urina

- secretii plagi operate / neoperate

- secretii din ulceratii

- exudate faringiene, nazale

- secretii conjuctivale

- secretii otice

- puroi abces

Pentru efectuarea antibiogramelor s-a folosit o gama larga de baterii de antibiotice (ex.
florochinolone, cefalosporine, carbapeneme, amicoglicozide, etc.).

In luna octompbrie :

e Circulatia tulpinilor bacteriene din probele din spital, in aceasta luna, a aritat o distributie
predominants, in ordine descrescitoare a: Stafilococ auriu, E. coli, Piocianic , Klebsiella,
Candida, Proteus, Enterococus, etc.

* Germenii MDR nu au fost implicati in IAAM.

e In luna octombrie au primit tratament cu ATB din Farmacia spitalului un numar de 244
pacienti.

e Inluna aceasta au fost efectuate un numar de 178 antibiograme din prelevatele biologice
de la pacienti (fatd de 112 |una trecutd);

o din cei 244 pacienti care au primit ATB, 73 % au avut prelevari microbiologice
pentru antibiograma din specimene biologice :

o Din 178 pacienti cu antibiograma efectuaty ay primit ATB conform antibiogramei
doar _27 , adicid 15 %,

Statistic, germeni MDR pe tot spitalul: a predominat MRSA - s-a izolat Ia 14 prelevate (3

chirugie; 7 Dermato, 3 la ORL

In luna noiembrie

 Circulatia tulpinilor bacteriene din probele din spital, in aceasta lung, a aritat o distributie
predominanta, in ordine descrescitoare a: Stafilococ auriu, E. coli, Piocianic, Candid,
Klebsiella, Proteus, Enterococus; cu aproximatie lunar cam aceeasi ordine;

e Germenii MDR nu au fost implicati n IAAM.

e inluna NOIEMBRIE au primit tratament cu ATB din Farmacia spitalului un numar de 257
pacienti spitalizati.




e In luna aceasta au fost efectuate un numar de 168 antibiograme din prelevatele
biologice de Ia pacienti (fatd de 178 Iluna trecuta);
* din cei 168 pacienti care au primit ATB, 65 % au avut prelevari microbiologice pentru
antibiograma din specimene biologice :
e Din 168 pacienti cu antibiograma efectuats au primit ATB conform antibiogramei doar
13 ,adicd 8 %.
o Statistic, germeni MDR pe tot spitalul: a predominat MRSA - s-a izolat la 15
prelevate (3 chirugie; 11 Dermato, 1 la ORL); apoi Pseudomonas ( 18) , Klebsiella (5)

In luna decembrie -

e Circulatia tulpinilor bacteriene din probele din spital, in aceasts lund, a artat o distributie
predominantd, in ordine descrescatoare : Stafilococ auriu, E. coli, Candida, Proteus,
Klebsiella, Enterococcus; cu aproximatie lunar cam aceeasi ordine;

e Germenii MDR nu au fost implicati in IAAM.

* In Iuna decembrie ay primit tratament cu ATB din Farmacia spitalului un numar de 166
pacienti spitalizati

e Inluna aceasta au fost efectuate un numar de 85 antibiograme din prelevatele biologice
de la pacienti (fatd de 168 luna trecuta);

* din cei 166 pacienti care au primit ATB, 51 % au avut prelevari microbiologice pentru
antibiograma3 din specimene biologice :

¢ Din 85 pacienti cu antibiogram efectuatd au primit ATB conform antibiogramei doar
12 adicd 14 %,

o Statistic, germeni MDR pe tot spitalul: a predominat MRSA - s-a izolat Ia 8 prelevate (1
chirugie; 5 Dermato, 2 |a ORL); Klebsiella (4) .

TOTAL TRIMESTRUL |V -

In aceast trimestru au fost efectuate un numar de 667 antibiograme din prelevatele
de la pacienti; in spital au primit antibiotice un numar de 458 pacienti iar 69 % din pacienti
au avut antibiograme efectuate ; tratament conform antibiogramei s-a administrat pe perioada
spitalizarii doar la 11 % dintre cei cu antibiograma efectuats.

1. Proceduri invazive urologice implicate in IAAM, tratamente |a sondatii urinari (cateterism
vezical, cistoscopie, biopsii urologice, etc). — nu au fost depistate

. in luna octombrie : au fost efectuate 31 proceduri invazive urologice;
. In luna noiembrie : ay fost efectuate 33 proceduri invazive urologice ;
. In luna decembrie : ay fost efectuate 26 proceduri invazive urologice .
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CIRCUITELE FUNCTIONALE :

e starea de igiena interioari de tip observational este corespunzatoare din punct de vedere
al calitatii serviciilor de Curatenie/dezinfectie in toate sectoarele de activitate;

® se gestioneazd corespunzitor deseurile spitalicesti infectioase prin circuitul separat
organizat pentru deseurile biologice.

e analiza circuitelor pentru alimente si lenjerie nu releva deficiente.

EVALUAREA INCARCATURII MICROBIENE — monitorizarea circulatiei germenilor

e Laboratorul de Microbiologie al Spitalului a contribuit la realizarea Programului de
autocontrol aprobat pe Spital :

e Total Trim IV 2024 : fatd de 254 cu 3,1 % pozitive , fatd de 259 teste in Trim IV 2023 ;
testele pozitive sunt ca urmare a cresterii numarului de persoane cu portaj sanatos de St.
auriu la personalul din sectoarele cu ris $i probleme de gestionare a dezinfectiei aerului din
sélile de operatii ca urmare a lucrarilor de reabilitare termica a cladirii: au fost luate masuri
de intensificare a nebulizirii de dezinfectante de aer si suprafete in salile de operatii.

ACTIVITATEA DE EVALUARE A ACHIZITILOR DE PRODUSE SPECIFICE

PROCESULUI DE IGIENIZARE DECONTAMINARE $! PROTECTIE SANITARA

material de protectie:

sapun lichid de maini, prosop de hartie: - corespunzator

roduse pentru igienizare si dezinfec ie :

materiale pentru curstare si igienizare: in limite corespunzatoare (diversi detergenti de

suprafete, detartrant, praf de curatat);

substante clorigene — corespunzator :

Substante dezinfectante: - achizitia acopers necesarul lunar si repartitia dezinfectantelor s-a

facut conform solicitarilor

ANALIZA EPIDEMIOLOGICA A FUNCTIONARII SECTIILOR / SERVICIILOR

in finele trimestrului Secta RMFB s-a relocat in corpul D.
Au fost analizate Rapoartele de analiz& a procedurilor: f3r situatii deosebite;
Se respects Procedurile $i Protocoalele de prevenire IAAM |

. FORMAREA S| INFORMAREA PERSONALULUI MEDICAL Si DE INGRIJIRE

In Trim. IV au fost sustinute sesiuni de instruire conform cu Programul de formare
profesionala pentru asistentele medicale si infirmiere insistandu-se pe urmatoarele teme :

® igienei mainilor

* principalele proceduri de preventie implementate in spital si ambulatoriuy

* circuite functionale



* dezinfectie, sterilizare, deseuri, lenjerie, alimente, etc

generate in spital catre DMT; lunar Raport activitate epidemiologici catre Conducere sj
informare catre sectii ; trimestrial catre Cosiliyl Medical, Comitet Director si sectii.
Se Ltilizeaza sistemului informatic — Registrul electronic pentru Tnregistrarea informatiilor
epidemiologice ale Comp. de Prev. IAAM.

8. ACTIVITATEA DE PROTECTIE SPECIFICA A PERSONALULUI S| DE SUPRAVEGHERE A
CONTAMINARILOR ACCIDENTALE PROFESIONALE - ny au fost raportate EAS.

9. EVENIMENTE EPIDEMIOLOGICE DEOSEBITE - ny ay fost raportate.
10. RECOMANDARI

l. Epidemiologice
o S€ recomanda respectarea Precautiilor standarg de prevenire a |AAM Cu toats

° asistenta sefj de sectie va organiza in continuare triajul epidemiologic al pacientului Si
personalului in plin S€zon epidemiologic de viroze ;

® asistenta sef3 va organiza in toate spatiile periodic dezinfectiile ciclice lunare si oride
cate ori este nevoie mai ales dupa cazurile septice depistate:

e Existd stoc de teste rapide anti €ne gripa si Covid19 pentru testarea oricgryi caz
Suspect din randul pacientilor $i personalului.

° contextul epidemiologic Sezonier impune restrictionarea vizitelor la pacientii Spitalizati
fiecare sef de sectie cu acordyl directoruluyi medical stabileste Propriu program de vizit
in sectie;

® pe cat posibil vizitarea pacientilor s3 se facd inafara salonuluiz’rezervei, intr-un spatiu
deschis :

e purtarea mastii medicale este o recomandare la locul de munca si ramane valabils

pentru categoriile profesionale care presteaza activitate medicala in raport cy pacientul
la mai putin de 1,5 metri distants;



o depistarea unuj caz de boala transmisibil3 de tip aerogen (gripa, CoVID) Ia pacient
impune izolarea cazului in salon /rezerva cu grup sanitar (pe cat posibil); masuri de
protectie conform Precautiunilor Standard : pentru transmiterea prin picaturi si pentru
transmiterea aerians

° pacientul se amplaseazj intr-o rezerva /salon singur sau se Cohorteaza intr-un salon cu
alfi pacienti infectati cu acelasi agent patogen; de preferat Cu grup sanitar propriu

o In situatia in care este necesar transporty| pacientului, acestuia j se aplicad o mascy

° S€pararea pacientilor rnfecta;rfcolomza;i CU microorganisme MDR Sau cu Clostridioides
difficile in scopul limitarii riscului de aparitie de infectji cu aceeasi etiologie Ia alti pacient
internat;.

° testarea de |a internare (screening) Si pe parcursuyl spitalizarii g colonizarii cy
microorganisme MDR pentru categoriile de pacienti din sectiile cu risc de infectie.

° Laboratorul de microbiologie va comunica atat medicilor prescriptori, cat si CPIAAM

orice identificare de germeni MDR din lista stabilita la nive| de spital, listd care ny poate
fi mai restransj fatd de cea indicat3 prin ghidurile de prevenire a IAAM.

© monitorizarea consumului de antibiotice ¢y ajutorul  registrulyi de utilizare g
antibioticelor:
© Monitorizarea rézistentei la antibiotice $i implementarea unui sistem de alertare

Il. Interventii tehnice cu im i iologic care necesitd rezolvare entru realizarea
indi i i p itare (indicatori critici si sensibili) - cu caracter permanent
pana la rezolvare

1. Achizitionarea unui sistem (dispozitiv, statie, instalagie) care sa realizeze dezinfec;ia continug a
apelor menajere Tnainte de €vacuarea in Canalizarea stradaly — Cuprins in planul de conformare
a ASF; problems nerezolvatj.

2. Instalarea unyi sistem de acces Securizat pentry Personalul din spital in urmatoarele

Dr.bﬁ\r/bociu Petruta
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