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PROCESUL VERBAL DE ACTIVITATE AL COMITETULUI DE PREVENIRE INFECTII
ASOCIATE ASISTENTE! MEDICALE
NR. 3 /2025

pentru TRIMESTRUL IlI 2025

Au fost desfasurate urmatoarele activitati de prevenire a IAAM in trimestrul analizat:

e Analiza incidentei IAAM trimestrul Il .

o Analiza periodica trimestriald a antibioticorezistentei in spital in functie de germenii MDR
identificati Tn laboratorul spitalului

» S-a analizat sensibilitatea la ATB a florei microbiene identificate in urma operatiunilor de
curatenie/spalare si sterilizare a lenjeriei - nu a fost cazul.

e S-a analizat rezuitatul autocontrolului microbiologic al lenjeriei - corespunzator .

» S-a analizat rezultatul autocontrolului microbiologic din sectorul alimentar — corespunzator

e S-a analizat cazurile suspecte de IAAM.

e S-aanalizat lista cu antibioticele de rezerva in functie de antibiotico-rezistent3, lista cu antibiotice
pentru profilaxie si evidenta antibioticelor oprite temporar de la utilizare (nu a fost cazul) —
Procedura revizuita, se face analizd semestriala.

 Se analizeaza modul in care se respecta procedurile si protocoalele de prevenire si limitare a
IAAM — corespund cu situatia epidemiologica; in acest trimestru nu s-au revizuit proceduri .

¢ Programul de imbunatatire a igienei mainilor in spital este implementat si pe baza rezultatelor
testelor de sanitatie bacteriologicad a igienei mainilor — se aplica chestionare lunare in sectii
/departamente conform Programului.

 Evaluarea factoriilor de risc in vederea propunerii masurilor de limitarea a riscului infectios n
spital i limitarea riscului rezidual : relocarea unor sectii ( ATl, RMFB, Dermatologie) si BO
Chirurgie n alte locatii (reabilitare termica ) este motiv de monitorizare constanta a mediului de
spital.

» Analiza stadiului pregatirii personalului medical in controlul si siguranta infectiilor din spital:
sesiuni de instruire profesionala periodice conform cu Planul de formare profesionala.




salonul 8 si salonul 10 sunt scoase din uz avand alte destinatii : vestiare, depozit aparatura,

etc) ;
3. cu aceste disfunctionalitdti de cazare a pacientilor, s-a constatat ca :
o plasarea in saloane a pacientilor nu respecta urmatoarele criterii epidemiologice care ar
diminua riscul de infectie postoperatorie:
= pacientii operati sunt reintrodusi in saloane alaturi de cei internati dar neoperati
inca;
= pacientii cu operatii aseptice sunt plasati alaturi de cei cu interventii septice;
= jzolarea cazurilor septice (ex. infectia cu ICD) nu este posibila din lipsa de rezerva
septica.
4. Circulatia germenilor patogeni MDR (recoltari de produse biologice in clinica) de la inceputul
anului pana in prezent :
o 26 cazuri de specimene cu MRSA;
o 15 cazuri de specimene cu germeni ESBL+,
o 7 cazuri de specimene cu germeni carbapenemo —rezistenti ;
o 6 cazuri de enterococi VRE .
5. Infectiile de plaga postoperatorii au avut ca germeni identificati :

o Secretie dren biliar cu Enerobacter cloace dupa colecistectomie laparoscopica ; 16 zile de
internare;

o Secretie plaga cu MRSA dupa cura herniei inghinale ; 29 de zile internare ;

Secretie de plaga cu Enterococ VRE dupé colecistectomie ; 45 zile de spitalizare ;

o Secretie de plaga cu Acinetobacter spp ., - MDR pe gangrena antepicior ; spitalizari repetate
in clinica : iunie, august ;

o Secretie purulentd cu MRSA gangrend umeda antepicior , spitalizari repetate in: aprilie |
iunie , august ;

o Puroi plaga cu E.coli si MRSA la gangrena Fournier .

o Obs. Sepsis cu germeni neidentificati la un caz operat pentru eventratie abdominala, deces
in august.

6. Screening-ul pacientilor la internarea in sectia chirurgie, de la inceputul anului pdna in prezent

o Total pacienti testati (chirurgie+ortopedie+urologie) : 669

e Germeni MDR depistati la internare : 11 cazuri
- 4 cazuri de Klebsiella ESBL+ ;

4 cazuri MRSA ;
1 caz Enterobacter VRE;
1 caz Enterococ VRE;
1 caz Pseudomonas rez. la carbapenemaze

Nota : predomind atét la screening céat si pe parcursul interndrii infectii cu germeni de

origina entero-fecala .
7. Situatia Blocului operator unde se opereaza pacienti chirurgicali side tip ORL :

o avansata stare de degradare din punct de vedere edilitar ca urmare a lucrarilor de reabilitare
termica: improvizatii tehnice ; fara igienizari recente a finisajelor ; decopertdri ca urmare a
tevilor si conductelor de tranzit ;

o nu exista separarea sélilor pe interventii aseptice si septice ;
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incat sa duca la diminuarea IAAM chirurgicale iar desfasurarea prestatiei chirurgicale sa se faca
in conditii de sigurantd pentru pacient i personal.

3. Din punct de vedere epidemiologic exista solutii de remediere si rezolvare partiald pana la
reluarea activitatii in Blocul Operator chirurgie propriu, dupéa renovare !

2. DINAMICA CIRCULATIEI GERMENILOR PATOGENI - MDR, UTILIZAREA ATB
CURATIV $I PROFILACTIC iN SPITAL

e este o preocupare constanta a serviciului de epidemiologie ;

e 1in acest trimestru in luna septembrie cazul de IAAM de tip INPOP a avut etiologie
cu germeni MDR fin puroiul din plaga operatorie : Pseudomonas aeruginosa — VRE ;

e se remarca densitate crescutd a MRSA la cazurile internate in Sectia Dermatologie :

e nu a fost cazul de restrictionare a unor ATB ;

e in sectorul alimentar si serviciul spalatorie nu au fost identificati germeni patogeni la
testele de sanitatie;

¢ in toate situatiile in care la autocontrol au fost identificati germeni patogeni se
efectueaza antibiograma pentru a depista germeni MDR.

I. Utilizarea antibioticelor si carbapenemelor

[l. Rezistenta la ATB
lll. Proceduri invazive urologice implicate in IAAM, tratamente la sondatii urinari (cateterism vezical,

cistoscopie, biopsii urologice, etc).
IV. Screenig-ul la pacientii cu risc de infectie

l. Utilizarea antibioticelor si carbapenemelor
. Farmacia cu circuit inchis monitorizeza utilizarea antibioticelor si informeaza operativ CPIAAM

si sectiile.

Il. Rezistenta la ATB :
. Produsele patologice din care s-au izolat tulpini microbiene responsabile de infectii au fost:

- urina

- secretii plagi operate / neoperate

- secretii din ulceratii

- exudate faringiene, nazale

- secretii conjuctivale

- secretii otice

- puroi abces

Pentru efectuarea antibiogramelor s-a folosit o0 gama larga de baterii de antibiotice (ex.
florochinolone, cefalosporine, carbapeneme, amicoglicozide, etc.).

o [n acest trimestru au fost efectuate un numéar de 152 antibiograme din prelevatele
biologice de la pacienti ;
o din cei 581 de pacienti care au primit ATB 75 % au avut prelevari microbiologice,
fatda de 60 % in trim Il ;




- materiale pentru curatare si igienizare: in limite corespunzatoare (diversi detergenti de
suprafete, detartrant, praf de curatat);

- substante clorigene — corespunzator ;

b) substante dezinfectante: - achizitia acopera necesarul lunar si repartitia dezinfectantelor s-a
facut conform solicitarilor

6. ANALIZA EPIDEMIOLOGICA A FUNCTIONARII SECTIILOR / SERVICIILOR

- Lucrarile de reabilitare din corpul A afecteaza BO Chirurgie si ATl si sunt in derulare;
interventiile operatorii ale Sectiilor Chirurgie si ORL se fac temporar in séli diferite ale BO
ORL; au fost stabilite circuite separate si monitorizarea sterilizarii si conditilor de sanitatie a
igienei mediului se face sustinut pentru a preveni evenimentele adverse de tip IAAM.

- Se respecta Procedurile si Protocoalele de prevenire IAAM .

7. FORMAREA S| INFORMAREA PERSONALULUI MEDICAL SiI DE INGRIJIRE
in Trim. Il au fost sustinute sesiuni de instruire si evaluarea cunostintelor conform cu Programul de
formare profesionald pentru asistentele medicale si infirmiere insistandu-se pe urmatoarele teme :

e igienei mainilor

e dezinfectie, sterilizare, deseuri, lenjerie, alimente, etc

e recoltarea corecta a probelor biologice pentru diagnosticul microbiologic.

8. ACTIVITATEA DE INFORMARE PRIVIND ACTIVITATIEA DE MONITORIZARE A MEDIULUI DE
SPITAL - a decurs operativ din punct de vederea al controalelor igienico-sanitare, analiza
sterilizarii si sanitatiei, raportarea saptaménala a cazurilor catre DSP lasi ; raportarea deseurilor
generate in spital catre DMT; lunar Raport activitate epidemiologica catre Conducere si informare
catre sectii ; trimestrial catre Cosiliul Medical, Comitet Director si sectii.

Se utilizeaza sistemului informatic — Registrul electronic pentru inregistrarea informatiilor
epidemiologice ale Comp. de Prev. IAAM.

9. ACTIVITATEA DE PROTECTIE SPECIFICA A PERSONALULUI S| DE SUPRAVEGHERE A
CONTAMINARILOR ACCIDENTALE PROFESIONALE - a fost raportat 1 singur caz de
EAS la o asistenta voluntara din Sectia Neurologie. S-a aplicat protocolul.

10.EVENIMENTE EPIDEMIOLOGICE DEOSEBITE - nu au fost raportate/identificate.

11.RECOMANDARI

l. Aspecte epidemiologice :

Aspecte epidemiologice

1. Contextul epidemiologic de sezon impune masuri de proventie a transmiterii infectiilor aerogene
testare in caz de simptome ( nu se testeaza de rutina ) si purtarea mastii medicale.

2. Atentie : pacientii sunt sensibilizati de catre media in privinta transmiterii infectiilor nosocomiale de
la personal catre pacienti prin nepurtarea echipamentului de protectie adecvat.
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