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NOTA:
Acest document este proprietatea intelectuald a Spitalului Clinic Cai Ferate Iasi.
Reproducerea integrald sau partiald a acestui document este permisd numai cu acordul prealabil scris si
inregistrat al managerului spitalului.
Constituie abatere disciplinard necunoasterea si/sau neaplicarea intocmai a cerintelor prezentului document.
Aceasta abatere va [i sanctionatd conform art. 247, 248 si art. 250-252 din Codul Muncii, actualizat.
Revizie
Revizia acestui document se face tinind cont de rezultatele implementarii indicatorilor de monitorizare, de
structurd, proces, rezultatelor obtinute, modificari legislative, modificdri de circuite, reorganiziri interne, etc.
Revizia nu este obligatorie decit daci se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile mai sus mentionate.
Aplicare si valabilitate
Aceste protocoale terapeutice sunt valabile pentru pacienti si au drept scop indrumarea si nu limitarea judecatii
clinicianului.
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Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului

Data la care se
Ny | Hdilis/evizisin | (Compantaly Modalitatea reviziei apHEsprvederic
ot cadrul editiei revizuitd editiei sau reviziei
N editiei
1 2 3 4
: - codificare protocol, editare in structura
1 1/1 -integral stabilita in PS 01 06.04.2015
- recodificare protocol, modificare macheta
2 2/0 - integral protocol. actualizare legislatie, actualizare g-02-20%L
responsabilititi si atributii

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in cadrul

editiei protocolului

IS.1

.

Nr Elaborat /
ert verificat / avizat | Nume si prenume Functia Semniitura Data
" | / aprobat ]
1 Elaborat As. Irina Nicoleta GATU Asistent medical /45 I.%: g 0 C )
Verificat pentru ; , 4
2 | oreal P | Dr. Stela Maria LEONTE | RMC <M 15°06.20
Verificat - < 2 -~
3 . Dr. Emilia SOLOMON Director Medical Ay .0 € 4
/Avizat /
4
4 Avizat juridic R AR Avocat \ 22 .06 QO
il
5 Axbrat Dr. Izabela Licraimioara | Membru Comisia de .
FRUNZA monitorizare AVl
a y
Aprobat Dr. Mihai GLOD Manager 2.0820 LZ}
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1. SCOP

1.1. Asiguri pasii ce trebuie urmati de catre personalul angajat in functia de asistent medical atunci
cind efectueazi procedura medicald ,.clisma evacuatorie” pacientilor internati la Spitalul Clinic Cai
Ferate lasi.

1.2. Scopul acestei operatiuni medicale este de evacuare a continutului rectal in caz de constipatie.

2. DOMENIU DE APLICARE

2.1. Protocolul se aplica in cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate lasi.
2.2. Protocolul se aplicd de catre asistentii medicali din cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate Iasi.

3. DEFINITI SI ABREVIERI

3.1. Definitii:

3.1.1. A administra = a oferi/a da unui bolnav un anumit medicament.

3.1.2. Clisma = Introducere a unui lichid in intestinul gros, pe cale rectald, pentru eliminarea fortatd a
materiilor fecale.

3.2. Abrevieri:

3.2.1. Ed. = Editie

3.2.2. Rev. = Revizie

3.2.3. SCIM = Sistem de control intern managerial
3.2.4. Comisie = Comisia de monitorizare.

3.25.PC = Presedintele Comisiei

4. DOCUMENTE DE REFERINTA

4.1. SR CEN/TS 15224:2017 - ,,,jServicii de sanatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001:2015”

4.2. SR EN ISO 9000:2015 — ,,Sisteme de Management al Calitatii. Principii esentiale si vocabular.”
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4.3. SR EN ISO 9001:2015 — ,,Sisteme de management al calitatii. Cerinte.”

4.4. Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern managerial al entititilor publice.
4.5. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii §i metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor.

4.6. Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului.

4.7. . Nursing in Psihiatrie” - Conf. Dr. Ienciu Monica, Conf. Dr. Romosan Felicia.

4.8. ,.Ghid de nursing” - Lucretia Titirca.

5. DESCRIERE PROTOCOL

5.1. Materiale necesare

» de protectie: musama; manusi de unica folosinta;

» pentru clisma: irigator, tub de cauciuc lung de 1,5-2 m; canula rectala sterild; tavita renald; plosca;
apa calda (35-37°) 500-1000 ml pentru adulti, 150 ml pentru copii, 50-60 ml pentru sugari; stativ pentru
rigator;

» materiale pentru cresterea efectului purgativ: sare (1 lingurita la 1 1 de apa), ulei de ricin (4 linguri la
1 1 apa), glicerind (40 gr. la 500 ml apa), sdpun (1 lingurit rasa la 1 | apd);

» vaselina pentru lubrifierea canulei;

» comprese sterile.

5.2. Pregidtirea pacientului

5.2.1.Se anunid pacientul;

5.2.2.Se explicd derularea procedurii;

5.2.3. Se asigura pacientul de respectarea pudorii;

5.2.4.Se alege pozitia in functie de starea generald: decubit dorsal cu membrele inferioare usor flectate
si coapsele depdrtate; decubit lateral sting cu membrul inferior intins si cel drept flectat; genupectorala.
5.2.5.Se protejeaza cu alezi $i mugama.

5.3. Efectuarea procedurii

5.3.1. Clisma evacuatorie simpla: se fixeazd canula la tubul irigatorului si se inchide robinetul (la
nevoie se aplicd o pensd); se verificd temperatura apei; se umple irigatorul; se deschide robinetul si se
elimind aerul dupi care se inchide din nou; se lubrifiaza canula cu vaselina folosind comprese de tifon;
se fixeaza irigatorul pe stativ; se spald mainile si se imbracd manusi; se indeparteaza fesele pacientului
si se introduce canula prin anus in rect cu varful orientat spre partea anterioard apoi spre planul sacrului
(pentru a respecta curbura rectului); se introduce canula 10-12 cm Tn lumenul rectului; se deschide
robinetul sau pensa si se ridica irigatorul la aproximativ 50 cm pentru a favoriza scurgerea lichidului; se
vorbeste cu pacientul si este rugat sa inspire adanc, sd se relaxeze si sa retina solutia 10-15 minute; daca
pacientul acuza durere se coboara irigatorul pentru a scidea presiunea lichidului; se inchide robinetul
inainte de terminarea lichidului (pentru a nu patrunde aer); se indepérteaza canula si se pune in tavifa
renala; se schimba pozitia pacientului in decubit lateral drept, decubit dorsal pentru ca apoi sa patrunda
mai profund; se capteaza scaunul in plosca sau se elimina la toaleta.

6. RESPONSABILITATI

6.1. Managerul

6.1.1. Asigura cadrul legislativ si organizatoric pentru desfasurarea activitafilor descrise in prezentul
protocol;

6.1.2. Aproba/reaproba prezentul protocol;
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6.2. Presedintele comisiei / Comisia
6.2.1. Semneazi pentru avizare prezentul protocol.

6.3. Director medical
6.3.1 Semneaza pentru verificare protocolul

6.4 Elaborator protocol
6.4.1 Elaboreaza protocolul si il supune spre verificare, avizare, aprobare.

6.5. Medic

6.5.1. Consulta pacientul, stabileste diagnosticul si tratamentul.

6.5.2. Prescrie medicatia pacientilor in functie de boala identificata.

6.5.3. Se asigurd ca medicatia a fost administratd de citre asistentul medical responsabil conform
prescriptiei, respectindu-se calea de administrare si dozajul.

6.6. Asistent medical

6.6.1. Pregateste materialele necesare procedurii.

6.6.2. Asigura instruirea pacientului cu privire la modul de desfasurare a procedurii.

6.6.3. Administreazd medicatia conform indicatiilor medicului, respectind pasii din protocolul
medical.

7. EVIDENTE SI iINREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

9. DIFUZARE

Procedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 01/F3.

Inregistrarile generate de aceastd activitate se péstreazi / arhiveazd conform cerintelor SMC/ SCIM
implementat.

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

PERIOADA DE

INDICATOR TINTA METODA DE CALCUL MONITORIZARE RESPONSABIL
Ponderea actualitatii documentelor de Nr. documente de referinti in
referintid care stau la baza elaborarii | 100% actualitate / Nr. total documente de | Semestrial As Sef
procedurii . referinji.
Porfderea a'ngajatilor instruifi  in 100% Nr a.ng:sz‘iti 'msvtruiti/ Nr. angajati Serinitilal AsSef
perioada analizati. care utilizeazi protocolul.

Nr. evenimente adverse inregistrate in
0 raport cu clisma evacuatorie. / Nr. | Semestrial As Sef
total evenimente adverse

Ponderea  evenimentelor  adverse
inregistrate in perioada analizata.

Nr. reclamatii nregistrate in raport cu
0 clisma evacuatorie. / Nr. total Semestrial As Sef
reclamatii

Ponderea reclamatiilor inregistrate in
perioada analizatd.
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Nr. | N Destinatarul documentlfiui Difuzare fita r
crt. | ex. Functia HMEREE 51 Semnitura | H | E | C difuzarii ahectras
prenumele
1 Director medical Dr. Emilia ; ol I I 3078
| Solomon ,L/"‘:A— 22
2 CMCSS Dr. Stela- "”"5 ,; o] |5 x 203
Maria Leonte e N2 2
3 Sectia Clinici Dr. Radu ' % < | x 2 03
Chirurgie- Generali | Terinte ngli
4 Sectia Clinici ORL | Dr. Alexandru A < x 3 .0%
' Vlase 102 2
5 Sectia Clinici Dr. Ion ] e 2,038
| Oftalmologie Cijevschi )+ ErE.
6 Sectia ATI Dr. Iulia 4/ 203
Andreea / X | X
| Mihalcut 20227
7 | Sectia Neurologie Dr.lIzabela |~ A 203
Frunzi y / 7 x| x 0 LT
8 Sectia Clinici Conf. Dr Irina ' < | x 0]
Medicina Interna Esanu 102
9 Sectia Clinica Dr. Mihaiela / 3 9]
Recuperare Medicind | Chicu X|x
Fizica si Balneologie [ lE WL
10 Sectia Clinica Prof. Dr. : LO®
Dermatovenelogie Daciana M/ X | x
: Brinisteanu ; PRk
Tl Laborator Analize Dr. Florina ({ s
; Medicale Dascilu L W 2L
12 | Laborator Radiologie | Dr. Citilina %ﬂ/ (03
si Imagistici Medicala | Ciolpan (38 il ke 022
13 Ambulatoriul de Dr. Livia | ANV = i |5 40 Q
Specialitate lasi Padure - N\ An T2
14 Ambulatoriul de Dr. Octavian ] l Pyret
Specialitate Suceava | Albu ' \ X AR
15 Sectia Clinica As. Maricela p@'}; 403
Chirurgie Generala Chitac x| x ~df) 7 T
16 Sectia Clinica ORL As. Angela L 63
Marciuc x| X 20772
17 | Sectia Clinica As. Mihaela ) le 0B
i Oftalmologie Ciobanu /4 X 10 12+
18 Sectia Neurologie As. Cornelia ] /{ oA
Cretu ke ~Af) Y2
19 | Sectia Clinica As. Mihaela / ,&7 _ 503
t Medicind Interni Condurache | (_ /) ‘e | i b 5032

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata
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20 Sectia Clinica As. Petronela )’ o3
Recuperare Medicind | Hurdubae % X [x '
Fizica si Balneologie e W22
21 Sectia Clinica As. Elena \)J)\ vl % 708
f Dermatovenelogie Hutanu 2\ 2012
22 | Sectia A.T.1 As. Nicoleta v |y S 0%
: Brinici é?@%{/}l A0 12
23 Camera de garda As. Mihaela W <% 7793
Simiuc ; W L L
24 Ambulatoriul de As. Ramona 2%2/ < | x 7.0
Specialitate Iasi Azamfirei ) o L
25 Ambulatoriul de As. Anca 503
] Specialitate Suceava Lauric X|[X ,\;01 7
26 | x
27 1%
28 v { o

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata




