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MINISTERUL TRANSPORTURILOR $I INFRASTRUCTURII

SPITALUL CLINIC CAI FERATE IASI

lasi, Cod 700506, Str. Garabet Ibrdileanu, Nr. 1, C.I.F.: 4981239, E-mail: spitalcfiasi@yahoo.com
Tel.: 0232/216422 Secretariat Tel./Fax: 0232/264013_Web: www.spitaluniversitarcfiasi.ro

PROTOCOL PENTRU INGRIJIREA
RESPIRATORIE — MONITORIZARE —
PULSOXIMETRIA

PR NRS-24

NOTA:
Acest document este proprietatea intelectuald a Spitalului Clinic Céi Ferate lagi.
Reproducerea integrald sau partiald a acestui document este permisd numai cu acordul prealabil scris si
inregistrat al managerului spitalului.
Constituie abatere disciplinard necunoasterea si/sau neaplicarea intocmai a cerinfelor prezentului document.
Aceasta abatere va fi sanctionatd conform art. 247, 248 si art. 250-252 din Codul Muncii, actualizat.
Revizie
Revizia acestui document se face tinind cont de rezultatele implementédrii indicatorilor de monitorizare, de
structurd, proces, rezultatelor obtinute, modificiri legislative, modificiri de circuite, reorganiziri interne, etc.
Revizia nu este obligatorie decét daca se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile mai sus mentionate.
Aplicare si valabilitate
Aceste protocoale terapeutice sunt valabile pentru pacienti si au drept scop indrumarea si nu limitarea judecatii
clinicianului.
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Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului

Data la care se
Nr ol peviai X Com;_)on.enta Modalitatea reviziei ap.ll'c P revede.:rl‘lel
. cadrul editiei revizuitd editiei sau reviziei
e editiei
1 2 3 4
: - codificare protocol, editare in structura
1 1/1 -integral stabiliti in PS 01 12.02.2015
- recodificare protocol, modificare titlu,
. . A Ve D0
’ 2/0 « instegral moc!lﬁcz_lre macht_até protocol, act_u_alum'a.r.e 8 0?8 LOolA
legislatie, actualizare responsabilitifi si
atributii

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in cadrul

editiei protocolului
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N Elaborat /
crtr verificat / avizat | Nume si prenume Functia Semniitura Data
* | / aprobat
1 Elaborat As. Irina Nicoleta GATU Asistent medical / ;6,412/ 1.0C
Verificat pentru . . .
2 confiemsttate Dr. Stela Maria LEONTE | RMC 09.06.2.02
3, | Yerfion Dr. Emilia SOLOMON Director Medical fe. 06, 20

/Avizat

220400

P
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4 Avizat juridic s EemehtANLLA Avocat —D\M
t

Dr. Izabela Lacramioara | Membru Comisia de N
. 5 /)
- VIR FRUNZA monitorizare n }‘\ /j 6 ZP ! l
Aprobat Dr. Mihai GLOD Manager 2 .0 &- &04

Exemplar nr.:
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1. SCOP

1.1. Asiguri pasii ce trebuie urmati de catre personalul angajat in functia de asistent medical atunci
cand aplicd protocolul pentru ingrijirea respiratorie — monitorizare a pacientilor internati la Spitalul
Clinic Cai Ferate lasi.

1.2. In orice sectie, indiferent de specificul siu, se vor intdlni pacienti care si aiba dificultati
respiratorii si sd aibd nevoie de o ingrijire specificd. Problemele respiratorii pot fi rezultatele unor boli
cardiace sau de alt fel, sau pot constitui ele insele o boali a aparatului respirator.

1.3. Pulsoximetrul se poate pune pe deget sau pe lobul urechii. Rezultatele pot fi afectate daca existd o
slaba perfuzare vasculara a regiunii pe care se ageaza pulsoximetrul, cum este la pacientii care prezinta
modificari ale debitului cardiac.

1.4. Mecanismul de miasurare se bazeaza pe lumina infrarosie transmisa prin patul vascular si care va
fi masurata de fotodetectorul instalat pe deget sau lobul urechii.

2. DOMENIU DE APLICARE
2.1. Protocolul se aplicd in cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate lagi.
2.2. Protocolul se aplica de catre asistentii medicali din cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate lasi.

3. DEFINITII SI ABREVIERI

3.1. Definitii:

3.1.1. Protocol medical = Act, document medical in care sunt prezentati pasii ce trebuie urmati de
citre personalul medical atunci cand desfasoara, aplicd, explicd o procedurid medicala.

3.1.2. Puls = Miscare fiziologica ritmica de dilatare si de contractare a peretilor arterelor, determinata
de cresterea volumului de sédnge pompat de inima. Expr. 4 /ua (cuiva) pulsul = a numdra (cuiva) bataile
inimii, apasand cu degetul pe artera de la incheietura mainii.

3.2. Abrevieri:

3.2.1. Ed. = Editie

3.2.2. Rev. = Revizie

3.2.3. SCIM = Sistem de control intern managerial
3.2.4. Comisie = Comisia de monitorizare.

3.2.5. PC = Presedintele Comisiei
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4. DOCUMENTE DE REFERINTA

4.1. SR CEN/TS 15224:2017 - ,,Servicii de sanitate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001:2015:

4.2. SR EN ISO 9000:2015 — ,,Sisteme de Management al Calitatii. Principii esentiale i vocabular™;
4.3. SR EN ISO 9001:2015 — ,.Sisteme de management al calitatii. Cerinte™;

4.4. Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice:
4.5. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor ;

4.6. Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului;

4.7. Nursing in Psihiatrie” - Conf. Dr. Ienciu Monica, Conf. Dr. Romosan Felicia;

4.8. ,,Ghid de nursing” - Lucretia Titirca.

5. DESCRIERE PROTOCOL

5.1. Materiale necesare

» pulsoximetru.

» paduri alcoolizate, acetona, dacé este nevoie.

5.2. Implementare:

5.2.1. Se explici procedura pacientului.

5.2.2. Asistenta se va asigura ca pacienta nu are unghii false sau oja (se va sterge oja).

5.2.3. Pulsoximetrul se poate asezi si perpendicular pe unghie daca aceasta este prea mare.

5.2.4. Se pozitioneazd mana pacientului la nivelul inimii pentru a elimina pulsatiile venoase care pot
altera rezultatul.

5.2.5. Se porneste pulsoximetrul, se asteaptd putin §i se va urmdari masuratoarea.

5.2.6. Pulsoximetrul va afisa saturatia in oxigen ct si pulsul.

5.2.7. Daci se va masura saturatia montind pulsoximetrul pe lobul urechii, se va masa intéi zona timp
de 10-20 secunde cu un pad alcoolizat pentru a imbunatati circulatia. Se va lasa s masoare timp de 3
minute pina se va stabiliza, sau se va masura de mai multe ori, masand de fiecare datd zona inainte de a
aseza pulsoximetrul.

5.2.8. Dupi masuratoare, se indeparteaza pulsoximetrul si se va sterge cu grija cu un pad alcoolizat.

5.3. Consideratii speciale

5.3.1. Hipotermia, hipotensiunea, vasoconstrictia, miscarea excesivd a pacientului in timpul
masuritorii, lumina excesivi, pot afecta corectitudinea misurarii saturatiei. De asemenea mai pot afecta
acuratetea rezultatului: nivelul crescut de bilirubind care poate da rezultate fals scdzute, statutul de
fumator.

5.3.2. Dacai circulatia la nivelul extremititilor nu permite folosirea pulsoximetrului, acesta poate fi pus
la radacina nasului.

5.3.3. Pulsoximetrul nu se va pune pe aceeasi mana pe care este instalati manseta de tensiune a unui
pacient monitorizat deoarece poate afecta rezultatele.

5.3.4. Nivelul normal al saturatiei pe care trebuie sa-l afiseze pulsoximetrul este intre 95%-100%
pentru un adult.

6. RESPONSABILITATI

6.1 Managerul

6.1.1. Asigurd cadrul legislativ si organizatoric pentru desfasurarea activittilor descrise in prezentul
protocol;

6.1.2. Aprobi/reaprobi prezentul protocol;
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6.2 Pregedintele comisiei / Comisia
6.2.1. Semneaza pentru avizare prezentul protocol.

6.3 Director medical
6.3.1 Semneaza pentru verificare protocolul.

6.4. Elaborator protocol
6.4.1 Elaboreaza protocolul si il supunse spre verificare, avizare, aprobare.

6.5. Medic

6.5.1. Consulti pacientul, stabileste efectuarea protocolului.

6.5.2. Se asigurd ca procedura este efectuatd corect de cétre asistentul medical responsabil conform
indicatiilor.

6.6. Asistent medical

6.6.1. Pregiteste materialele necesare efectudrii protocolului.
6.6.2. Identificd pacientul si ii explica procedura.

6.6.3. Efectueazi procedura.

7. EVIDENTE SI INREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

9. DIFUZARE

Procedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 01/F3.

Inregistririle generate de aceastd activitate se pastreazi / arhiveaza conform cerintelor SMC/ SCIM
implementat.

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

PERIOADA DE
INDICATOR TINTA METODA DE CALCUL RESPONSABIL
MONITORIZARE
Ponderea actualititii documentelor de Nr. documente de referintda in
refering3d care stau la baza elaboririi | 100% actualitate / Nr. total documente de | Semestrial As Sef
procedurii . referinga.
Ponderea jatilor  instruiti  in Nr angajati instruiti / Nr angajati care )
. a-ngag 100% i & ey Semestrial As Sef

perioada analizata. utilizeaza protocolul.

Nr. evenimente adverse inregistrate in

raport cu protocolul tru ingriji
Ponderea  evenimentelor  adverse po' © .p pen' _mgmlm . s
o . ; : 0 respiratoric -  monitorizare - | Semestrial As Sef
inregistrate in perioada analizata. . ‘ :

pulsoximetria / Nr. total evenimente

adverse.

Nr. reclamatii inregistrate in raport cu
Ponderea reclamatiilor inregistrate in rotocolul pentru ingriji

: - g e "o P ; -pen l_ gr_ulma Semestrial As Sef

perioada analizati. respiratorie — monitorizare -

pulsoximetria / Nr. total reclamatii
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o Destinatarul documentului Difuzare
' Numele si Pata .. |Observatii
X, Functia Semnatura | H | E | C | | difuzairii
prenumele
Director medical Dr. Emilia il 20
Solomon -~ wer
CMCSS Dr. Stela- ‘-"'g-i ’ ! 7 s 203
Maria Leonte ™ 7 20 22
Sectia Clinicia Dr. Radu %/ < I 5 A.0%
Chirurgie- Generali | Terinte 2022
Sectia Clinici ORL | Dr. Alexandru %0’ 203
Vlase Gl WeZ
Sectia Clinica Dr. Ion / . ¢l s % 43
Oftalmologie Cijevschi 0N 2022
Sectia ATI Dr. Tulia 9 r
Andreea y QJ? X|x ke
Mihalcut W 2L
Sectia Neurologie Dr. Izabela \j Z.03
Frunza 3 A s 2022
Sectia Clinici Conf. Dr Irina M b 03
Medicini Interni Esanu _ o noLL
Sectia Clinica Dr. Mihaiela [/ //)// | L.o?
Recuperare Medicina | Chicu — | x| x 20>
Fizica si Balneologie z
Sectia Clinica Prof. Dr. 1 g)/ Z{ &
Dermatovenelogie Daciana X(/ X | x ~
Brinisteanu W22
Laborator Analize Dr. Florina Loz
Medicale Dascilu / x| & 2022
Laborator Radiologie | Dr. Catalina / oy
si Imagistici Medicala | Ciolpan : X | X 02>
Ambulatoriul de Dr. Livia 4 b oy
g rex : = X|x i
Specialitate Iasi Piadure ) 1022
Ambulatoriul de Dr. Octavian 4 63
Specialitate Suceava Albu A e 1072 1
Sectia Clinica As. Maricela % 08
Chirurgie Generala Chitac il ks 24922
Sectia Clinica ORL As. Angela ) 2 0y
Marciue XX 2022
Sectia Clinica As. Mihaela 207
Oftalmologie Ciobanu x| X w22
Sectia Neurologie As. Cornelia - e s5J7
Cretu 2022

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata
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Sectia Clinica As. Mihaela w f’J 3)
Medicina Interni Condurache W v | x|x Hds,
Sectia Clinica As. Petronela 59 2
Recuperare Medicinid | Hurdubae X | =
Fizica si Balneologie R \ W2y
Sectia Clinici As. Elena \J,J ) ol 704
Dermatovenelogie Hutanu P W2y
Sectia A.T.I As. Nicoleta C__ < s 507
Brinici 2
Camera de garda As. Mihaela 4 e 509
Simiuc 7 2022

Ambulatoriul de As. Ramona %7_/’ v k= 5oy
Specialitate lasi Azamfirei 20722
Ambulatoriul de As. Anca 7’_‘03
Specialitate Suceava | Lauric X|Xx 2423

X | X

X X

£ x

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata



