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1. SCOP

1.1. Reducerea riscului de infectie profesionald la personalul care lucreazd in sisternul sanitar,

|.4. HKeglementeazda modul de actiune al personalwlun  in caz de msc  profesional la expunerea
accidentald la produse biologice si modul de prevenire a altor infectii in mediul profesionat.

1.3.  Cresterea nivelului de constientizare si al gradului de sigurani al personalului o nscul bologic,

14 Prevenirea infectiilor de tin TAAM prin mbouri de interventic asopes mediohd intern din sectom)
medical, asupra practicilor medicale $i asupra personalulmi implicat in activiiatea de asistenfd a
[.lm.-qli;ll.'i;.:l.'.ll.

|.5.  Aplicarea prompia a médsurilor de prevenire, combatere 5i controf a infectiilor.

2. DPOMENI DF APLICARE

-l 1

2.0, Tievedeiile picaenici pivcedian ac aplica de catie persenalul din cadiud Spitaluiu Clinic Cli Terate

Iasi in toate sectiile si sectoarele medicale din sectorul de spitalizare 51 ambulatoriu.
22, Activitate procedurald:procedura stabileste modul de actiune In car de expunere accidentald
profesionald In agentii contaminanti din produsele biologice; formarea personalului (confinufi i la
nou-anagajat); supravegerea stiril de sfnftate a personalului; prevenirea expuneni accidentale la
nrodiuge hinlogiee-anlirares Procauriilar etandard: vaccinarss noreonalulni: monsitorzases modiniog
produse hislogiceiaplicares Procaugilor standard; vaccinares persomaluluy moniionzares medinlul
intem din punct de vedere DDD; monitonzarea produselor biologice, deseunlor s 1et'l']E|‘1E;1 it vederen
A nscuiun mieciies.

2.3, Prevederile prezentei proceduri se aplich de céitre personalul stabilit conform procedurii.
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3, DEFINITI 51 ABREVIERI
3.1. Definigii ale termenilor
f‘_l: Termen Definifia si/sau, dacd este cazul, actul care defineste termenul

1 Activitatea medicald  cste orice activitate de diagnostic, prevenire, tratament, cercetare,
precum §1 de momtonzare §1 recuperare & stim de sindtate, care
implicl sau nu ulihzarea de instrumente, echipamente. substante on

— aparaturd medicald
2 Caz de expunere arwce persdand care lucreazd In sisternul sanitar si care g sufert o
profesionali expunere accidentald co risc de infectie S
3 Ume de expunere Orice persoand care lucreaed Tn sisicmiul samiar $1 care a seieni o
profesionali la expunere accidentald cu ris¢ de infectie HIV, YHB, VHC prin contact
produse biologice cu singe sau produse biologice considerate cu risc de infectie.

4  Infectia reprezintd proces  rezultal in urma  pitrunderin = dezvoltari in
organism a unui agent patogen (manifestiri climce locale $i'san
sistemice} 3 roachic crganismulul uman pentru indepdriarca agentulu

S B patogen
3 infecn asocmate bol sau pnmmgn iegate de dobandirea unui agent infecfios sau a
aststentei medicale produselor acestuia ca urmare a procedurilor s tratamentelor aplicate
in cadrul asistenfei medicale. - )

A Persnana core orice nerzoand (angaiat, shodomt 1.n|||nhr'| 1|-r r'-.I'in‘l '1r'1|'|..|r:5'rl 11'n1'|'||r|"i

lucreazd in sistemul contactul cu pnmen[u :ﬁnga sau alte produse biologice provenite d: la
“nl*!l ild.L lEI.IL III Iuﬂ.l.lu.lr.l.ﬂ E-Eluilli luLlH.Ij:hiI I.I.LI.I:'FI:II.'; B-l:ll.l J.ﬂ-'."'.ﬂ.l'.lutlﬂaul.";q o
7 Personalul ce poate fi preleveazd singe. administreazd injectii, opereaza, ingrijesc plag,
inclus asisti nagten, efectucazi procedun invazive de diagnostic s tratament,
efectueazd analize de laborator, acords asistentd medicald in =ervicii
S de urgentd, lucreaza in serviciul de prosecturi ete,

g8  Populnfio tintd persoanele care lucreasd in sictemy] mnitar, mpeciy. pemenalul
medico-zanitar si de ingrijire/anxiliartehnic, persoane aflate intr-o

R lorma de invagimant, voiuntan.

9  Procedurd ce expune  procedura in care existd niscul de accidentarc a lueritorului sanitar, in

Ia risc urma cdireia |esuturile pacientului pot fi expuse la singele lucritorului
sanitar Aesste neocaduri ant cela in care méiile protejate oo ming
ale lvcritorulw sanitar pot vemi in contact cu  instrumente
tiictoarc/Infepldioare san <u jesuttrl ascujise (spiculi osogi, cresic
dentare) mai ales in interiorul cavitdjii anatomice a pacieniului.cind
mamnile sau degetele lucrtorulun sanitar.

10 Produse bislogice spermd, secretii vaginale, fluide (lichid cefalorahidian, sinovial,
pleural, peritoneal, pericardic, amniotic), concentrate de HIV (in
lﬂhﬂ"ll‘.’ltﬂﬂﬁ"l

1l Unitatea sanitara esle orce letlﬂc phhll:ﬁ sati pnvntﬂ, cu pﬁ.‘tl.lh sau fird pﬂmﬂ care

desidgonrd scuvidy in domeniui sanddiy) umane
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3.2, Abrevieri ale termenilor:

Ny, Abreviere Termen

ori
| CPIAAM Eumpaﬂ:m:ntul de Prevenire Infecfii Asociate Asisteniei

iicueale

2  1AAM Infectie Asociatd Asistentel Medicale

3 IN Infectic Nosocomuali

4 ¥ -U'-l Exniners accideninld In afines

5  HVB Hepatita virala B

(1] My Flepuiiia v iaia O __ -
7 HIV Virusul Lmunud:ﬁclcnplwnam
8 DDD Dezinfectie, Dezinsectie, Deratizare

] PREEP Prafilavie Post-Fxpiners Profeciona |

10 CNSCBT Centrul National de Supraveghere 3i Control Boli Transmisibile

4. DOCUMENTE DE REFERINTA

-
™" Document Titlul
crt.
1 SR EN ISO 9000:2015  Sisteme de Management al Calitdtii. Principii fundamentale si
vocabular
2 SR EN ISO 2001:2015 hlst:mt d-: :manugrm::nt dl v:ahl.ﬁiu Cerinfe.
4 Legea or, YS5/Z006, Lege privind reforma in domeniul sindtdfn, cu moditicdnie 5
republicatd in 20058 completdrile ulterioare
4 Legea nr. 319/2006 Legea securitdfii s sandtdtii in muncd, cu modificirile si
¥ r'-H"!-ﬂlFl‘"‘fILll ulterinars
5 HG nr. 35572007 Hotérire de Guvern pm:nd supmmghrm sAnAiLi lucritorilor, cu
o I - lIH.l'LLIIlMI:Hﬂ ?—1 LUJI.I:'_.'".IE-'I.-:I.IIIﬂ I.Illt!IIUﬂ.lt' -
i HG or 1L16%2011 Hotarare de Guvern pentru ‘modificarea i m‘npletun:a Hotdrdrii
Guvernului  nr. 3552007  privind  supravegherea  s#nidtatii
_ o loeratorilor
7T HG or. 10922006 Hutﬂrare de Guvern pm'md pmt&c’qm '[utrﬂtunlnr |m|:rutrwa
I.JJ'l.l-I.I.l IE\. I. Ih ﬁll'lh :II'I- 'l.-.l'l.tiﬂll.\.-l Hl IIJ thl\.llil. hl'l.l'!.". bl"lﬂl llJ Ill'l'llr'l-=
£ HG nr. 24372013 Hotirire de Guvern pﬂﬂnl:l cerinfele minime de securitate gi
sindiate in muncd pentru prevemrea rimlor provocate de obecte
ascufite in sctivitdfile din sectorul spitalicesc si cel al asistenfes
_ B medicale — I -
9 OMSar 110177814 Ordin al minictmlyl  cindtini pentre aprohares Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenfei
: L e iredivale i i e saniaie
10 ODMS nr. 1761 / 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curiitarea, dezinfecfia si

sterilizarea in unitdfile sanitare publice s private, evaluarea
eficacititii_procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in




oy
.H+ s il
SPITALUL CLINIC
CAI FERATE 1ASH

MANAGEMENTUL EXPUNERII ACCIDENTALE
PROFESIONALF | A PRODISE RILOGIcE 51 | Ed.: 2 | Rev.: 0

PREVENIREA INFECTILOR LA PERSONAL

Cod: DO CPIAAM 07

W rAE B LITL

| Paq.: 5/26 |

11

OMS nr. 1.096/2016

cadrul acestora, procedurile recomandate j:remru dezz.nfe:tla-
méinilor in functie de nivelul de nsc. precum s metodele de
evaluare a dcmlirii procosului de Bloc  operator si controlul

i
‘l I.:'l. -.-lllhl m.l‘.-l'l.l.l.lﬂ

Ordin al ministrulu sanataiin pcrmnd modificarea 51 completarea
Urdinuiwr mumistrul sénatain nr. 914/2006 pentru  aprobarea
normelor privind conditiile pe care trebuie sf le indeplineascd un
spital in vederea objmen autorizajier sanitare de funchionare

i? NS Er_!_ﬁf&iiiﬁﬁ rdin a2l meneetrnbm -..’Im’l.'-'ih: nonte nﬁmh-‘iﬂr‘-q Marmelnr ng'l_'trl_'!"l_u:l
;  serviciile de spalitorie pentru unitatile medicale
i3 el o, 0HNIGIB Urdinel  secreiauiu geoetal al Guvernuwiuw  povusd - aprobanea
= Codului controlulu intern managenal al eatitdtilor publice.
14 Ministerul Sanatafii Ghid de management al infectiilor asociate  asistenfei
medicale editia a 2-a. 2017, sub redactia Vasile Cepoi si Doina
Azoicdi _
15 CNESCET Metodalogin do supravegbere o gripai - Frupele 1o risc oore au
~ mecomandare de vaccinare antigripald,
b L "HhLIH s _uhu::ul de prevenire §1 conirol a transmileni rubeolei nosocomiaie
17 ONSCBT Hﬂlﬂdﬂiﬂglﬁ de supraveghere a hepatitélor Bsi C
18  Spitalul Clinic CF lasi  Ghidul de Prevenire Infectin Asociate Asistenter Medicale in Spitalul
Clinje CF Iasi — aneahat de mana Eﬂr‘r‘mnh:l sritalnln
19  Bocsan LS I:.pjdemtulugle practici ]:lentru medicul di: familic; Ed. Medicala
o Uit Mlui Hajegaou”, Uiy, 1955
200 Decizia
E::I:p“;:?:::" privind stabilirea definifiilor de caz pentru raportarea bolilor
Consiliului din 8 Lransmisibile rejelel comunitare si asociate asisieniei medicaie
uegust 2012 ar
2119/98/CE -
2l iLEGE nr. 5 din B privind prevenirea, diagnosticarca si tratamentul Lnl::.pdnr asociate
ianuaric 2021 asistentei medicale din unititile medicale si din centrele revidentiale
pentru persoanele adulte aflate in dificultate din Roménia
5. DESCRIEREA PROCEDURI
21 Ahordarea ca proces a realizdrii servicinlod medical
5.1.1. Personalul de ingrijire medico-sanitar este expus unui risc continuu de contaminare cu agenti

patogeni transmisibili prin sénge, decarece prin profesiunea lui, vine in contact cu singe, lichide
hinlngice contaminate oo cfinge san flnide pocibil infectante de 1z persnane potentizle sirse de

infectie.

5.1.2. Riscul infecgie diferd in funciie de mai multi factor:
- natura agentulul patogen;
tipul de expimers si diirata expumen:




| < lcod:pocPiaamor |
| o f_ MANAGEMENTUL EXPUNERII ACCIDENTALE

PROFESIONAIE | A PRONLISE BIOLOGICE 51 | Ed.: 2 |Rev.: 0
| SPITALUL CLINIC PREVENIREA INFECTILOR LA PERSONAL [ " |
| [N ] I:I'..l'-.n"\.JL-J.n'h.I.?'I

cantitatea de singe implicaifi in expuncrea accidentali;
mvelul virerme: din sinpele surser de infectie in momentul expunerii.

LA
u

o
'

LT ] mmralme men 5 b 5=
A Il!.-'l'u-w!l'a.lll‘-ll rl-\.-'l- HH

- inoculiin percutante;
o injepare;
o talere:
- conlaminares egumentelor;
canteminaren mienaselnr

]

s [J.l.lu.l'n.'l.uu B0 [roake PlOGEeE i ij]l]j:ﬂ.l:.
cfectudrni de manopere medicale invazive cu sce 51 instrumente ascutite;
manipulan cu produse liologice potential contaminate;
-  manipuliri ale instrumentarului si a altor materiale sanitare. dupd utilizarea in
activitifl, contaminate cu produse biologice potenfinl infectate;

5.1.5. Expunerea are loc prin infermediul:
- NERSALCLUITIASTI LSRN s LIRS
- materialului moale;
- suprafeielor, altor materiale utilizate in activitatea din unitili sanitare,;
= rerduunle din activitatea medicala.

2. Misuri standard dec proveaine s infocfiilor s pursenalal midical

521, Unitates spnitard adontd misurirencrale de preventie in vederea evitari sau limitarni produceni de
accidente prin Eipm]r:r-: la pm-dusc biologice | in ::m:lrul ﬂlnu:.unl icr'-'lcilinr s activitatilor legate m maod

iroef e ittt e pa oml i e e vl i s e ameden ] ek e maloe s simeea
I:,-u..-,. o necta |..|-i...|.|.|. ose G &l asistoniod lul.ul.l..-un.-.. BRERI AR Y A0 RAAAJE KR hELLUMAARE LA aEAiE  LLBANA L e

dispozitive/echipamente necesare, pe baza evaluani riscurilor si a metodelor sigure de eliminare.

In momentul acordani ingrijirifor staiusul infectios al pacientulu nu este cuncscut. mae ales in situatule de

wigents. Avsasly Enpliva luares de precustivnl slandurd sau eniversele de giend, onesre ar [f peoienlul o

pncare ur [ actul de ingnjwe acordat.

lndn-phmreu ngm‘aasa a prﬁmuuumlw standard reprezinta pnnclpaia masura de prevenire a transmiterii
infectiilor by personal & pacenti, indifscnt de local ds acotdace & insrliirllar, T aaml stnapstar axlotaital

unei infectii evolutive a pzn.senru]ul. se impun precautii complementare de igiend.
Precautiile de bazd se referd la transmiterea germenilor patogen

= de & un pacient fa altul prin intemmediul personalubui, cu rol de vector
de Ia pacient la personal in impul unm accident cu expunere la sange san alte lichide biologice
prin contact direct sau indirect prin expunere la picatun de origine fanngiana’ pulmonara
= d=|a personsl la pacient In mod divsct san indissct
Sodod. Frecouiiiie S g (giend Cure BEmaress protecig personuining §i o pacieniing
||-|l||'||-_|:| |lr|m]']_|{..r |:l| n.rl.m | TFﬂnFl[nr .d:- |1|1er. E—n!nqln‘ru 1’_'h'|ﬂ'll‘l'l1 rl.'nrn rnﬂl‘u.—r (L] || |'||.|'||'| E

biologice, plag, mucoase, matenal contaminat;
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igiena mainilor si portul manusilor de unica folosinta sterile pentru toate  interventiile de
phordare a mediulur intern al pacentului;

prevenirea proiectiilor de produse biologice si prolectia tinutei vestimentare;

whlizoron de mmteris] deunics felesinto wmu miretineren corsctn doca este routtlion bilt

respectarca recomandarilor ; nereutilizarea materialelor de unica folosinta,

procedur adaptate de curatare, dezinfectie si sterilizare peniru materiaiele reutilizabiic,

igiena nguroasa & medialui, a lenjenei si climinarea deseurilor;

prevenirea accidentelor cu expunere li sange prin : formarea personalului, organizarea
nerformants o manonerclor la rise, tinuta de protectic adecsmtn, utilizaren de colectoare
pentru chiecte taietoare/infepatoare |a locul de producere, nerecapisonarea acclor,cte.

i Ea ca I.JEI!.-UIIEI:IJ:!..I;.

5.2.3. Personalul expus riscolui de confaminare :

efectueazi procedun invazive de diagnostic s1 tralament {prelevenzd sange, admimstreaza
injectil, opereaza, imgrijesc plagi)

acorda asistenta medicala in servicil de urgenta;

personal dinlnboratoare serviciul prosecturd ;

medici care sfechieaza mansyrs intervantionala;

personalul care face recolte de probe biologice;

personal care efeciueazi manevre de endoscopie simpia;

infirmierele, personal auxiliar de ingrijiri:

personal care poate fi inclus: cei care fac examene clinice (palpare, percutie,
ascultatie) infocuirea flaconulm de perfurie introvenoasa;

se considera la risc orice cateporie de personal care practica de rutina procedun unde

) DA %, T, LR il et - BRI T Rl B 1y B Ly o
fad i ik ':ICECLIC TICTHAOT] SONET Had SUnt VIZiond i pormaindiig

§.2.4. Profilaxia postexpuncre accidentald

5141 I eaz de expunere cutanard: se spald imediat locul abundent cu and calda si s4pun

51 apoi s¢ clateste, dupd care se utilizeazd un antiseptic, tmp de contact minim § minute,
care poate 1i : solujie cloripena diluata 1/10, compus 1odat in solujte dermica, alcool sanitar
70. alt dezinfectant cutanat.

LA R in caz de EXPHRere percuiana: s spala imediat locul abundent cu apa calda g sapun

3.2.4.3.

gl apoi se cliteste dupd care se utilizeazd un antiseptic. imp de minim 5 minute; selutie
clorigend diluatd 1/10, compus iodat In solutie dermicd, alcool sanitar 707, alt dezinfectant
cutanat. bste interzisa sangerarea deoarece poate crea microleziun cang pol acceiera
difuziunca virusului,

& - . + : H b - .
Incaz de EXPURNETE O MNCPESENT 50 5Pk abundent, [imp de mnim > minuie, cu ser
firinlogic san apd in cazul absentel acestuia
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525 Managementul posi expunere la virus hepatitic B

v Se face in funcpe de suosul vaccingl antinepatith B 1 stalusul imunicie al persoanel expuse
(nevaccinat, vaccinal responder sau vaccinal nonresponder, rispuns necunoscut la vacein).

R Dacd pacientul sursd este VAR pazitiv:

b 40 persoana accidentatd a fost vaccinati complet, se recomand4 testarea Ac HBs ; dacd titrul

Ac HBs este peste 10 mUl'mi, persoana accidentatd este protejatd si nu este la nsc ;
b s persoana accidentat o oa Fast vaceiatd 2an p fost vaecinatd incomplet e dacf nn e

poale determina rapid titrul Ac HBs, se administreazi o dozd de vaccin, stabilindu-se
uhierion titiul Ac TiDs,
- Dach titrul Ac HBs este mai mare de 10 miU/ml se Intrerupe vaccinarea.
- Dach utrul Ac HHs este mar mue de U miU/ml se continud  vaccinares cu
scherma de urgentd (0,1.2 uni $i rapel la 12 Tuni),

5252 Dach pocientul sursd este VIR negativ :

b 51 persoand accidentatd a fost vaccinatd complet. se recomandi testarea Ac HHs
¥ i persoana accidentatd nu a fost vaccinatd se recomandd vaccinarea impotriva hepatitei B

dipd scbiopan phionnth V] &bl

il

Z.A.3. Consiiiere postexpunere v HB:
b e wtotsl g v diderpanee Slasing erpione Bt i S e,
* nu sunt necesare: modificarea practicilor sexuale, precautii speciale pentru prevenires
ransmiterii secundare, modificarea responsabilitatiior de serviciy, in caz de infectie

acutd se aplicd profilaxia secundari.

26 Manavementul postexpunere o vires hepatitic ©

Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice constd in stabilirea statusului
VHC al pacientulm sursd $1 a persoans) expase:

5161 Dacd anticorpil anti-VHC sunt negativi la pacientul sursa, nscul de transmitere a
W Mk LCULEE Cuisideial i,
Excepliile constau in existenta infectiel in penoadd de incubagie (1-3 luni) 51 in cazul imunosupresiei
intdlnita la dializain cronicl, precum i [a transplantatn renali.
In aceste dowd situatii se poate detecta infectia VHC doar prin detectarea ARN-ul viral circulant.

5262 Dacd anticorpil anti-VHC sant pozitivi la pacientul sursfi (san ARN-ul viral este
pozitiv), nsc posibil de transmitere a imfeciiel este intre 1 s1 7%,
Se recomandd testarea penodica si luorea in evidentd de serviciul de specialitate.

52563 Projfilaxio postexpunere la VHC
Nu este recomandati, decarece imunoglobulinele nu sumt eficiente.
De ssemenea, nu existd dovezi privind utilitatea antiviralelor (interferon). care pot i
eficiente doar in cazul infecfier manifeste.
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5.2 6.4. Monltorizare postexpunere VHC
»  Se recomanda iestarea AKN-uim viral ia 4-0 sapiamini, peniru un disgnostc precoce ol imfeciie
cu virusul hepatitic ©,
» Testarea anticorpilor anti-VHC prin ELISA, precum $i ALAT la 4-6 luni dupd expunere.
¢ Confirmarea reactiel F11SA poritive printr-un alt test
¥ Nu existi recomandari pentru terapia infecliei acute

A6, Lenstiicre postexpunere ¥V HL
FEis0aiGg €Xpise it va Jone sdiige, plasnie, organd, [EsUlun sau speimna.
Nii sunl necesars”
= modificarea practicilor sexuale,

- precautii speciale pentru prevenires transmiten secundare.
- modificarea responsabilitifilor de serviciu.

527, Managementul postexpunere la virusul! imunodeficienfei umane

[mplici:
- evalusres of testarss preliminard 8 porecane] expise £ 2 suresi,
- considerafii asupra conduitel terapeutice {cind, ce. Inclircitura virald,)

- moniiorizare $i consiliere.

L & B 2 Praofilaxia postexpunere la HIV
se incepe cfit mal curdnd posihil, deoarsce expunerca trebie privitd ca 1 ureenta s
trebuie gindith in termen de ore i nu de zile;
nu 3¢ cuncaptc intervalul de timp dupld care profilaxia osie inclicionid;
profilaxia se va reevalua dupa 72 de ore cind se pot obfine date suplimentare
despre sursd. LRach sursa este HIY negativa, profilaxia se va opri,

5.2.7.2. Chimioprefilaxia pestexpanere —HIV

Be aplch in concordan]a cu evaluanen statusulur serologic a paceniulil sursa;

v Dacd persoana sursd exte infectaid cu HIV decizia de incepere a profilaxien se bazeazi pe:

52.72.1. Date clinice: riscul de transmitere 4 HIV este mult mai ridicat daci pacientul sursi se
gisegle intr-un stadiu avansar de boald, SIDA declaratd, (CD4<200mm3).

» MNatura lichidulu bminglc incriminat: r:nnm:mt cu mngele sau lichide biologice hemoragice
d'rllll: =g H --":-- '-"-n- |.:'n 8 """F"'""' =i L- -'-H“'- ":- HH || 1-t1!- :" “'! :Lr’ ..JE.E e Ir]"", DJ' i" “1
parte, HIV a putut fi izolat in alte lichide biologice: spermd, secrefii vaginale, lapte matern,
iichid ammnione, pericardic, periioneai, pieural, sinoviai, cefaio-ranidian, Gar nict un caz
dovedit de transmitere profesionald prin aceste lichide nu a fost mportat pand acum.
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Criteriile de severitate ale ranii:

Expunere masivd, cu Fisc crescil

- inlepditurile profunde, cu dispozitive intravasculare sau ace cu |lumen folosite pe cale
intravennasd sau intraarteriald si

- toate expunerile la HIV *“concentrat™,

e o T P Tt e T i
T T N R T e

Expunere ol FISC WRerTed i

- taieturile cu bisturiu pnn manug,

- intepfturnile superficiale cu ac cu lumen utilizate pe cale intravenoasd sau intraarenald,
Recomandarea chimioprofilaxiei depinde de bilanful persoanei sursd $ anume este
recomandati dac aceasta are o incfircBturd virald crescutd sau o patologie oporfunistd in
eurs de evolufie,

Fhiminnmﬁluviq agta  dicsutahall fn Fawmil TR cars rl'ﬂl';n"ﬂtlll elirgl  ocin m ehacdinl
LAl PR DA lamiele  waomw  mbnmesemcilie  GiE  weeaods Gl merw  pesasilives  meme  =Een 30 e

asimpromatic sau prezintd o incfrcdturd virald scizutd sau indetectabild.

Expunere cu risc seazif

- eroziunile simple epidermice superficiale cu un ac plin (ac de sumd) sau cu lumen de mic
calibru (intramuscular sau subcutanat ),
= un gontact cufaneo-mucos,

In acest caz tratamentul trebuie discutat tmdnd cont de nofura exactd a expunerii 3 de
statusnl pacientilog surss

Dawd persoana swsd exie HITV mecunascui:

Se analizeasd nscul de infechie HIY in funche de statusul clinie, biologic 51 eprdeminiogic:

- dach expuncrea este de mare risc, tratamentul este recomandat,

- in cazul riscului intermediar §i scizut, tratamentul trebuie discutat.
T ramnl fn care Ao ocxict mici on arogumont care &ff supemre n 111'|"'r-t't'rr' HIV In poranpnn airsh
isursa negativd), tratamentul nu este recomandat 5i se discutd numai in caz de expunere la risc

LicsuuL.,

5.2.7.3. Consiliere postexpunere HiV

s TCesara;

la apanitia efectelor secundare ale profilaxier postexpunere,

fa aparifia semnelor si simptomelor infectien acute (febra, rash, infecyii respiratorii),
peniru prevenires transmiterti socundare,

abstinenta sexuald sau folosirea prezervativelor,

interzicerea doRArn de sange, OTgane sau jesutun,

& ® & ® @
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53, Atitudinea profesionald a persomalului in cazul expunerii accidentale la produse
banlivirice

Ly
b
Py

Porsoonn oupuad acoidonts] aplicd imediat protocolul de manngement al expunerit accidentale

la produse biolopice

- In prima ora de ia acciden! se¢ prezinta ia medicul sel de seche/compartimen! sau ia
medicul sef de parda:

- in termen de 24 de ore se prezinth la responsabilul compartimentulul de prevenire a
infectiilor nsneiate asistentel medicale nentr consltantd in vederen svalndine risenhin:

= in termen de maximum 48 de ore anuntd medicul de medicina muncii pentru luares in

sy s
= P LN,

542 Medic sef sectie'compartiment'medic gardai

= |..1_l||qr1p|:i.l:u..g.5 r'.n.i i.J:l.“:"llllii.E Lalie woi vit.ju}.l'\.mnljnl i.;|4||:||iu] e lll':'l":]lill.' a ;II:.EL;;I.}LI:I am:u.i.p.i.l:
asistenfei medicale, in maximum 24 de ore de [a producerea expunerii accidentale, fisa de
raportare @ expunerii accidentale a personalulul medico-sanitar, de ingrijire 3i auxiliar la
prisluse holosice ;

= inregistreazi expunerea accidentald in registrul de eviden(d a expunenlor accidentale la produse
biclopice 21 zestiet

- asigurd recoltarea esanticanelor de sdnge de la pacientul-sursd In maximum 2 ore de la
produceres expunerii accideniale, respectand fegisiajia privind iesiarea voiuntara cu
comsiliere:

- asigur recoltarea csantioanclor de singe de la personalul expus accidental Tn maximum 2 ore
de la momentul expunenii, respectind legislatia privind testarea voluntard con consiliere:

- asigurd transporiul esanticanelor de sdnge provenite de la pacientul-surs3 la laboratorul unitfi

[ B il T 1 L N (e
bld RO 1 LR BV R e L L gl

S44 Unitatea sanifard in care s-a produs expunerea accudentali

asigurd prelevares 3 teslares canticanclor de slnge provenin de ls pucientul-surs 3 perscana

expusd accidental la produse biologice, in funche de antecedentele cunoscute ale fiecdrua.
[ estcie clectuate sunt: AgHHBS, antiHBs, antiHEc, antVHL, test HIY;

- asigurd evaluarea persoanei expuse accidental de chtre medicul infectionist din spital sau
irimiterea persoanei expuse ctre secfia/spitalul de boli infectioase/consult interdisciplinar;

= ﬂl.:'ignn'-'i YRCCInErea nn‘l'ihr-:'lnl'ii'ﬂ H.I in raril 'nocare PerEnsna .-1-=-|:||-.-j il are mArker care <8 indiee
faptul cd a fost vaccinatd sau a trecut prin boals;

= ]_H:lll.l Lk Ld.-l.ul.ﬂl: i|| Ll o Li.l.imjupl.uﬁ i.d.:.id. |J-r.i|hu illl.'_lzl..,i_i.d i'“:\" Caic ||.n.-|::....|.t.|'t, drcasia caic q.ﬁisumi:'l

de sectia‘spitalul de boli infecticase.

514 Medicul responsahil pentru prevenires infectiilor asociate asistentel medicale

- informeazi personalul cu privire la obligativitatea mportami expunerii accidentale 51 metodele
de prevemre;

-  participi impreund cu medicul infectionist (daci exista) I evaluarea riscului de infectie si
consilierea cu privire la HIV, VHC, VHB;
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- inregistreazd vaccinarea antibepatitd B a persoanei expuse, in registrul de evidentd a expuneni
accidentale la produse biologice al secties:

= wvaccineazd persoana expusd s1 finalizeazd schema de vaccinare;

tranomite situgtia vecoinfnilor porsoanclor expuse sccidentnl In produse biologice medicului de

medicina muneii;

- coiecteaza s inmire figele de raporare a expuncrii accidentaie a personaiuivl medico-sanitar, de
ingrijire 31 auxiliar la produse biologice, completate, lunar, pind n data de 5 a [unii pentru
luna anterioard, direcfied de shndtate publicd judefene ;

- transmite anusl cfitre directia de @finftate publich indeteand  situntia vacrindrilor antihepatitice B

............

privind situatia veccindni anfihepatitd B a personalului medico-samitar, de ingnjire 1 auwxiliar.

545 Medicol de medicing muoncii

- inregistreazd evenimentul in registrul propriu al expunerilor accidentale la produse biologice;

= urméreste apanfa semnelor evocatorn de mbeche HIV/VHB/YHUS

- urmbireste seroconversia pentru HIY si5au VHB sifsau VHO |a persoann expusd, pe haza
testelor efectuate imediat dupd expunere 5i la 6 luni de la data expunerii sau, in cazul in care este
posihil, prin determimares viremnss HIV/VHO 1s 1 hnS en seomactoney confideptialititn. canfhrm
legistagiel in vigoare;

= anual compieleasd evidenja vacomanior persinaiuiu medico-samiar eapus ia produse boiogice
3i o trimite la compartimentul sau medicul responsabil pentru prevenirea infectiilor asociate
aststeniel medicale;

- raporteazd expunerile accidentale la produse biologice a personalului din sistemul sanitar citre |
inspectoratul teritorial de muncd, in conformitate cu Lepea secuntifii si sdndtitii in muncd nr.
1192006; v modiBicicile ullenoere, 5 oo Bolirdineg SGuyvernuli: an 24372003 povind cernisle
minime de securitate 5i sdndtate in muncd pentru prevenirea raninlor provocate de obiecte ascufite
in activitafiie din sectorui spitaiicesc si cei ai asistenfei medicale;

- face analiza semestmald a cazurilor de expunere accidentald profesionald si de seroconversie
inregistrate in unitate.

5416, Laboratorul spitalului

- efectueazd testele solicilate atiit pentru persoana expusi, cit 5i pentru pacientul-sursa;
. comunich rerFultatele testarilor compartimentului de prevenire a infectiillor asociate asisteniel
medicale in termen de 24 de ore.

54. Precauti standard
Sunt masuri minime obligatorii pentru prevenirea i limitarea infectillor asociate asistenfer medicale

12 parsonalul sanitar ¢i pacionti, indiferont do starea nactentulul fpurtator can ni de agent] patogeni |
3 igiena mdinilor

ultilenres elnpameniuie mdly el de proiecje

practici sigure de injectare

manipularea In condifii de siguranid a echipamentelor medicale

igiena respiratonie

T T w
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4.1 [giena miinilor

esie esenfiald peniru a reduce riscui de raspandire a infecfiiior,
utilizaren antisepticelor alcoolice este metoda preferatd in foate sinuafiile clinice, cu exceplia

cazurilor cind mémile sunt vizibil murdare (de exemplu, singe, alte fluide biologice) sau dupa
examinaren pacientilor cu infectie cu Clostridinm difficile san norovirus, situatil in care trebuie
utilizate initial apd ¢ sipun, apoi dezinfectie cu produse clorigene.

Spilarea mainilor s a altor parfi ale regumentelor

Impaortania

cand?

cumT

- cel mai imporant $1 uneos singurul mod de prevenire a comaminini §i disemindrii agengilor
microbieni.

In intrarea in servici < 1 pﬁrﬁwirm lesenhesi e vnet-

la intrarea 5i la iesirea din salonul de bolnavi;

Inainte 31 dupd cxaminarca fiecini balnav; alcniic bolnavii cu marc Tecepiiviiata;
inainte si dupd aplicarea unui tratament;

inainte 1 dupd efectuarea de myveshgalil 51 procedur mvasve;

dupd scoaterea manusilor de protectic;

dupd scoaterea mistn folositd la locul de munci;

dupd folosirea batistei;

dupd fidusies loaiew:,

dupd trecerea méinii prin par;

dupd activitdfi administrative, gospoddrest.,

indepartarea bijuleriilor (inele, beitan), ceasurilor;

unghii natumle Ingriidte, Sinte scurt, cu inghis vizibsld cumil 3

utilizare de apd curentii si sipun pentru spilarea obignuit;

dOLA Sapunin consecutive;

in caruri de urgentd este permisd utilizarea de antiseptice ca inlocuttor al spilatului, dar nu ca
rutind;

in nnele q-ihm:['ri -z]-ﬂl:'in_:l.q et r-ﬂm}qln‘rnlﬁ Ar rh?inrmtin st e

dupd manipularea bolnavilor septici, a bolnavilor contagios: $1 a celor cu imunodepresie severi;
i]]a.il'.tl;. ;.p d:upé. L:fl..'-l’..i.u:ul_'.ﬁ I|-1i.u|.1‘|-|:.ni.|..']u1 |]d.|.1.:||i|:|.n.|r1_' E__Lu ALK G i]l..' '.'a.m.l.l.:a.u:- ."||I- cleviaica ue
punctii lombare este obligatoriu portul mdnusilor), schimbarea pansamentelor (atentie -
manus: ) lermometrizare intrarectald, chsme, toaleta lehuzes (atenfie - manusgi);

dupd efectuarea toaletel bolnavulu la internare:;

dupd manipuiarea 3i transportul cadavrelor;

inamte 1 dupd sfectuarea examenelor g1 ratsmentelor oftalmolopice, ORL, stomatologice &1 In
general inainte si dupd once fel de manevrd care implich abordarea sau producerea unor solufii
de continuitEe |aenfe-manus).

Stergerea, Llscarca este obligatorie - cu hiiie prosop:- prosop de unicd intrebuintare.
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3.4.2. Urilizarea echipamentufui individual de protecyie

Exemplu: minugi, halate, protectoare faciale, in funciie de expunerea anticipatd.

Igicns rafinilor oste Infotdenuna clapa Finnls dupd indeplirisres 3 aruncarcs echipamentubui;
Definitie "echipament de protecfie”: bariera intre lucrfitor 5i sursa de infecfie, utilizatd in
timpui activiiajilor care presupun nsc de mieche,

Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea precautiunilor standard:

54721 A fAinnsi

trebuic ulilizate in urmdtloarele situafii:
& aﬁl'ir:iparzﬂ contactulm mimilor o séinpe. lichide kinlomce contaminate. alte lichide
biologice cu urme vizibile de sange, (esutun umane;
ahard venos sau arterialy
- recoltare de LCR;
- contact ©u pacienfl care sangereazd, au plagl deschise, escare de decubit, alte lezwm

cutanate:
-  manipularea, dupd utilizare a instrumentarului  contaminat, n  vederea  curdiing,
decontemindng,
Felul manusilor
de i unie sterile
- in interventn chimurgicale
- examinare internd
. inferventii care implich un contact cu regiuni ale corpulul in mod normal sterile; uneori sunt

i i 5 i.ﬁr‘u.‘-- uub] g

- abord vascular prin puncyie(ex. recoltare de singe, perfuzie, transfuzie );

- legument pacient cu solufii de continuilale (drenuri);

- manipularea unor materiale potential contaminate;

nesterile curage;

- ERAmInAe curente e imprira in eontae! en o mutoasele dacd o existd oo recomandore
contrard,

- manipularca de maieniale contaminate;

- curiifenie, indepdrtare de produse biologice contaminate;

de uz ral, mena CAUCL

- actrvitiili de infrefinere, care implica un contact cu singe 91 alte produse hiologice comsiderate a

fi contaminate:

= r|r|1.r-u—|‘:|1-r| mnl:-'lﬂu.]r- .-nﬂrum"-l'-&h-. Frritiee

L3
= LR T i

suprafete contaminate.
- imanipuisres de meienaie contanmimie,
- curdifenie, indepirtare de produse biologice

i o '|:|rh11"|urrr !nL“ﬂJrﬂ"ﬂ+ﬂ'l‘ ml:rl‘rvr:-:! rnnn!'-
- R HH b

Mod de folosire:

b schimbare dupd fiecare pacient;
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r dupd folosire se spald mai intdi miinile cu médnusi, dupd care acestea se indepdneaza, prinzind
marginea primei prin exterior aruncind-o in containerul pentru colectare s1 apd prinzénd-o pe
cealaltd, cu mina liberd prin interior, scofdnd-o cu grijd s aruncind-o in acelasi container aflat la

» dupdl indepdrtarea minusilor méinile se spald din now, 10 -15 secunde, chiar dacd manusile nu
prezinta semne vizibiie de deteriorane in Umpul activitagi incheiate;

b manusile de unicd utilizare nu se reutilizeazd. deci nu se curditd, dezinfecteazi;

midnusile de uz general se pot decontamina si reatiliza, dacdi nu prezintd semne de detenorare
tperfornre fmhiitdinire caneoe, #te )

-

£422. Halate :

b ODIFANIE- 17 (EMp ror aoiivilafiior de anitalie mediedaie,

- gorturi, bluze impermeabile- completeazd portul halatelor atunci cnd se anticipeazd
prodnceren de dtropil piedter jefun en produse hinlagies potential roniaminate  proteidnd
tegumentele personalului medical din:

= secdii v profdil Chiiungicai,

= |nboratoare;

- servicu de anatomie patologicl, medicind legald,
= unele activitdti administrative;

= agrvicll de urgenti.

5.4.2.3. Masca, prolejeazd: - legumentele;

- mucoascle bucald, nazall ale personalulul medical,

Protectoare faciale, protejeaza;tegumenltele;mucoasele bucaia, nazala, oculara.

Miawsad A amardsmdenmn S il
[ II-I'I.IIJ Bk b I-Il“l.\ll.o‘l.l-lﬂ.l.'l. FETE SIS =N L
ochelan
- BCTan protector, eic,

Echipamente de resuscitare, protejeazi mucoasa bucalll in timpul instituirii respiratici atificiale.

Bonete - simple (lextile), sau impermeabile
Clrme de cancine

- -
-

AL Secveni erilined WE ECRININE PERTTE ECTIpaRIRE ] PETSoniGE de prolecie

I'-'r-hin: oA i hulur mrrlactar
B R

Se selecteazii miisurd adecvata

- B imiracd aisiuk

Se leapd Ia gat i la spate

Echiparea cu mascd

Se pune masca pesie nas, gurd si birbie

Se fixeara nrin leoars ean oo olagtio

- Be potniveste fajusteazd ca minme
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Echiparea cu ochelari de protectie/protectoare faciale
- Se pozitioneazd ochelarii si se fixeazs
Se pozilioneazd viziera'protectorul facial si se fixeazd

R e ] m:a—llrﬂ
B R

Echiparea cu manugi de proteciie
Minusile se pun ulimele
- Se selectenzd mdsura §i tipul potrvit
Se intendore pe find mamile in intenior

- Se extind peste manseta halatului protector

Utilizarea a 2 perechi de ménugi
Diminueazd nscul perfordini de la 15% la 5%
- Diminueazi prezenia shngelui pe miini la sfirsitul inferventiei (de In 26 % la 1%)

- In cazul unui accident percutan cu ac chirurgical efectul de stergere mecanicd oferit de cele 2
mifnue: & meermridiminussss (nncoianes oo SO-ENG)L

Secven(e de SCONETT 8 echipamenuiul de prowecpe
Scoaterea minusilor
- Se prind dinspre partea interioard;
= Sescot trigand ficcare manusd fird 53 se atingd extenorl:
- Be pun in recipientul de colectare deseun infeclioase

Indepirtarea ochelarilor/protectoarelor faciale
- be indeparteard cu maintle fara manusi
- Se depiricazi de fald
Se pun in recipientul de deseu infecios sau in recipientul pentru decontaminare

Scoaterea halatului protector
Se degleapa regaiuiile
- Sescoate incepand de la gt 51 umen
- Se impatureste cu partea conlaminald spre interior
- Se pune in recipentul de desen infectios

Scoaterea mistii
- Be dezleagd legitunle de Ia spate
- Se indepancaza de pe faga
- Se pune in recipentul de deseu infectios
- Unde se indeparteazi echipamentul de protectie
- in salon/anticamera salomnl (inaintea de iegiren din aaloml pacientuhn)
- Masca se sconte dupd parasirea salonului, dupd inchiderea usii
S¢ practica igicna mdinilor cu solujii antiscphice alcoolice Inaintc de icpirca din salon

Cum se utihzeazd in condifu de siguranid eclhupamentul de protecpie?
- Muse atinge fafa cu mdinile cu miinusi
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Se evitd ajustares altor echipamente de prodectie cu minusi
Dupa indepartarea minusilor se spald/dezinfecteaza méinile
N se ating alte suprafele cu minugile

Dupd indepdrtarea echipamentului
igiena mainilor - iImediat dupa indepartarea echipameniuiu de protecie
Daca miinile devin vizibil murdare se practicd igena méinilor 51 se continud scoaterea
echipamentului.

S.4.4. Manipularea In condifii de siguranii a echipamentelor medicale
se refera ia:
- contactul cu suprafetele potential contaminate din imediata apropiere a pacientului,
- procedun specifice pentru prevenirea transmiterii bolilor infecfioase de la un pacient la altul sau
- intre un pacient si personalnl medical in timpn] manipuldni echipamentelor medicate sienntactul
cu obiectele sau suprafetele din mediu;

545 Pracrici sigure de injectare

- sunt procedun specifice pentru a preveni transmiterea bolilor infeciioase de la un pacient la altul
saki tnkie un pacient st persoualul medical n boapul pepadn pedinmsindin nedicanenicion G e

parenteral

5.4.5.1.Conceptul de  precangii signre se referd la:

- mdsurile carc se aplicd in vederea prevenirii transmiterii HIV, VHB, VHC si alti agenn
microbient cu cale de transmitere sanguing, in hmpul sctulu medical.

- sdngele, sle lwde biologies 310 fesumnle iwiaion pacienjion se considerd o 0 polenfial nieclsie
cu HIV, VHB, VHC si alfi agenti microbieni cu cale de transmilere parenterald (sanguind)

- tofi pacientii sc considerd potential infectati eu HIV, VHB, VHC sau cu alti agenfi microbieni cu
cale de transmitere sanguina, deoarece:

= el el |_|||.||;||| SIS pl.qn.uu,.ﬂ oo TIY, VIO, ¥ I ;i: nﬁi. ug::n'p' TR T dallu}?imtli&\-.l

51 MU-3i cCungsc propria stare de portaj;

Expunerea profesionald :
= pnn inoculdn percutane:
- Intepare:
- {lere.
Conlaminares ;
- tepumentelor care prezintd solutil de contimuitate;
- mucoaseior in nmpui efeciuarii de manopere medicaie invazive cu ace §i insirumente ascufire;
Prin :
manipularea de produse biologice potenfial contaminate;
manipnlares instrumentambii gt a altor materiale sanitare, dupd utilizarea In activith care an |
dus la contaminarea cu produse biologice potential infectate.

] ' el s, -d.’--: o s b i _.._]__ e s
J:l'lll.l. LARRR RN L EDE R ER BT S T LR R S e T LR
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matenalulul moale:
suprafetelor, altor materiale utilizate in acthvitates din unititile sanstare;
reziduurilor din activitatea medical;

5452, Metode de prevenire:
Pentru obiecte ascutite:

reducerea de manevre parenterale la minimum necesar:

colectarea imediat dupd wtilizare In containere rezistente la infepare 3i tiiere, amplasate la
indemind 51 mercate corespunzditor conform reglementaritor MSP pentre: pregiitire in vedemes
utiliziirii; distrugere; evitarea recapisonfirii, indoirii, ruperii acelor utilizate; de evitat scoaterea
'.lel b‘:fll.llgl.!tl- 1.!'.'..' L Hllil-.

Pentru lenjene:

manipularea lenjeriel contaminate cu singe 5t alte produse biologice potential contaminate cit
mai putin posibil;

sortare 51 prelucrare cu echipament de proteciie potnivit, in spaji special destmate;

colectare In sacl impermeabili, la pevoie dubli, marcati in mod corespunzitor

evitarea péstrini lor indelungate, inainte de prelucrare;

asigurarea Unui ciciu corect gi compiet de preincrare - decontaminare,

Curdtenie si Decontaminare:

folosireg minustlor la indepdirtarea urmelor de sinpe, alte lichide hiclopice sau fesemn;
decontaminarea inifiald cu substante clongene, indepdrtarea cu hartie absorbantd care se
colcoicarns in conlainers sau saci do plastic marcagi,

dezinfectic cu soluhie germicida;

uscarea supratefe prelucrate;

folosirea de tehnici standard Tn vederea efectulinii curiiteniei, sterilizini, decontamindni
echipamentului medical, a pavimentelor, perefilor. mobilierului, veselel, sticlinei. tacdmurilor,
conform reglementartlor MSD,

Resduun infectante:

gl U-i.l-.I#I'-' m iII al hjh'-ll: odkE J-"-'-“"—iﬂ-'l'ﬂ-l 1
colectare - recipiente impermeabile, marcate pentru diferenfierea clard pnin culoare §i etichetare.

lgiena personali:

spflaren miinilor :
spdlarea altor pargi ale corpului care au venit in contact cu produse biologice potential
sepluminule sau cu mulerile polenfal coplaminate;

Evilarea acuviraptior cu rise de expunere;

existenia de leziuni cutanate;

prezenfa unui deficit imunitar;

omvidimte;

asisten{a de urgen|d, principii:

Vidja pacioniui osie projioasa;

obligatone este aplicarea precaufiunilor standard universale;

chiar $1 in Siluafy imprevizibile e Vor asigura cele necesare respectinun poncipulor
precaufiuniilor standard universale,
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5.4.6. Igiena respiratorie
- trebuie aplicatd de la infrarea In unitates sanitard (zonele de recepiie si de triaj ale pacientilor) si pe

tot parcusul activitafilor medicale;

este aplicpt® poritn proveniires promptl o infectilor respantesi ;

eticheta de tuse (rehnica de tuse si striinut cu utlizarea de batiste de nas de unich folosing cu
pozijlorarea ja minimum | metru raja de celelalte persoane, urmata de 1giena maimlor), ca clement ai
precautiilor standard care se adreseard in primul rind pacienfilor %1 insolitonlor acestora cu
simplomatologie de posibild infectie respiratorie care se aplich oricirei persoane cu asemenea manifestir
cand it in oniatens spniter

SAdd.  IVECdifin Gafesaie il o INGRseRicie

- direct, chnd microorganismul 2 paate transmite de la o persoand la alta [contactul cu produse

biologice); in timpul asistenfer medicale s1 ingripm bolnavulw de citre cadrele medicale sau in contact

cu membrii familiel san oo alty pacient::

- indirect, prin intermediul suprafejelorobiectelor contaminate care implicd transferul unui

MUCTUDTERINSITT  Prnir-0  comanimsne  nennedand (de exempiv,  comampares obieoeion,
echipamentulul, mincarii}, cand:

o igiena mdinii personalului ce asigurd actul medical/ingrijire este inadecvata;

o echipamentul nu este curlifat. dezinfectat sau sterilizat corespunzitor intre pacienti:

o patogenii sunt transferafl prin instrumenter.

5.4.6.1 2. Fransmiterea prin picdinri:

- piclturile infecticase expulzate, atunci cind se strinutd sau se tuseste, sunt prea grele pentru a pluti
in aer $1 s¢ transferd la mai pufin de 2 m de la sursi;
riisnfindires picimrlor poate fi:
- directd - se realizeazd cind acestea ajung Ia niveful mucoaselor sau sunt inhalate;

indirecld - 26 (CallZEaEZd cand accaica wdd pe Aiplaicie sal Meiid 3 GGl GSHLAE PE
mucoase sau alimente.

Acest mod de transmitere este mai frecvent sioeste descns inomleciile respiratorn comune, grpd, mliecin

Cu virds sincitial.

SARLY Tromemitarsn noriand

transmitere care ¢ realizeazd prin intermediul particulelor mic (< Sum in mirime)l care transports
microbii si pot fi transferafi prin intermediul curenfilor de aer pe o distan{d mai mare de 2 m de la sursd.
A it vunplegeiila annt inhalata fda avaosenb S caanl sravicala) setar meacsla o0 fuiharenldaoas e Fivasanses
Aceete nartiearte sont inhelats (de sxamnnie. 14 cenl yariceled meler meakel =i nhefvplneel prikmonane),
| = _—— —_— _— 1 e - - Fa, L. ) -1 ' S— PRl - g— P
Wi LIS .'lLlJ.I‘I.I.H]EI]I.l:I.IE (N1 J.II Elal b iE el & % LA Caldal bl 1R WT mafiaiiicic II.I.'u-|.'|.ILI-
nontr transmiteres nrin contact:
= utilizarea echipamentului de protectie cind este posibil contacul cu un medin contaminat cu
microbi  rezistenti la annbiotice (de exemplu, enterococi rezistenfi la  vancomicing {(VRE),
Staphylococcus aureus rezistent la meticilind MRSA) sau Clostridium difficile;
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- acientul se poate amplasa intr-o rezervd singur sau intr-un salon cu un alt pacient infectat cu acelasi
!:‘I-ﬂTﬂEE‘I'I_E
- la intrarea in salon trebuie purtate manugi curate si echipament de protectie curat;

peniry iransmilerea prin picituri:

- pacientul s¢ amplaseazd intr-o rezervd singur sau se cohorteazl intr-un salon cu ali pacienp
infectati cu acelasi agent patogen.

- este necesard purtarea de protectoare faciale cind se lucreazd la 1-2 metn de pacient.

- it sihuatis In care edte necesar Inansportl pacienhalil dosatiiig | 2o sebind o maacs.

pentru transmilérea asriana:

- plasarea pacientului intr-o camerd de izolare cu presiune negativd a semilui in rapord on condoarele,
aerul fiind evacuat direct spre extenior sau recirculat pnin filtre HEPA de inalth eficientd cu 6-12
schimiyuri de aerpe ord

- in rezervele cu antecamerd (sasun ), nsoul de circulatie 8l serului intre camerd §i condor este reduos
3 minimum. Acest sistem este mal usor de sustinuot, dar dificil de amenagat din punet de vedere
arhitectonic.

- in situatia in care mu existd astfel de facilitdfi simpla plasare a pacientului singur intr-o rezerva care
s aihd prup sanitar gi dus reduce riseul de transmitere.

- pentru bolile care au mal multe ¢ii de transmitere se poate utiliza o combinafie de misun de

b Fig cé acesie masun sunt ulibzate smgular sau in combinajie, acestea trebuie ulilizate intoldeauna in
plus fatd de precautiile standard.

¢ Vaccinarea personalului medical in Romania
¢  Vaccinare recomandatd pentru;
¥ Hapatita B
=  RubeoliRujecld (neonatologie, ginecologie, pediatrie etc)
®  Yarceld
& riph

§$.5. 1. Yaccinarea anlibepatita B
» Vaccinul impetriva Hepatitei B este un vaccin ADN recombinat §i se administreazi intramuscular,
trel doe, schema O- (-0 juni.
o [Dupd -2 lum de la admimistrorea celer de-a treia doze este recomandatd testarea anticorpilor

anti-HBs:
=« Dacl concentratiz Ac anti-110s =10 mU'm!, persoana g5tz considerstd protojatd fatd o mfochs
cu VHB.

o Dacd concentrajia Ac anti-HBs <10 mUi/mi, este necesari revaccinarea cu mei doze §i repetarea
testdrii la 1-2 luni dupd a treia dozd, Dacl dupd a doua sene ;

Anti-HBs = [ 0mUL/mL: perscana este consideratd imund
Anti-HHs <10ml1/ml.: non rirmoens 18 vaccmare
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*  Protectis oferitd de vaccin este de lungh durata.,

s 0 dozd de vaecin are a oficasitate de S0% in provenires hopatitod: deca sint adminigtemte dond
doze eficacitaten creste la 735-B0%, iar dupd shema completd cu cele 3 doze protectia este de
P
Fol AW,

o Unitates sanitard are obligatia 5§ organizeze gi 58 evalueze imunizarea impotriva hepatitei B
{Ordin MS 11012016, Cap I1. 3, h)

e  Pentr: personalul medical en risc cresout de expunere pmfesionald ohlipatia testini revine
angajatorului care va suporta cheltuiclile aferente acesteia. (CNSCBT. Metodologia de
supraveghore hepatite U si Tl 1

Aoud Preverrrea Kuyeolet 5t a Kubeolel la personalul medical

Cind un caz de rujeola’rubeola este internat intr-o sectie de spital sau in caz de apantie a unui
cluster intr-o institutie de ingrijin medicale, trebuie informat medicul epidemiolog.

Medicu! cpidemiclog trebuis 38 verifice statusul vaceinal ol intreguluf persenal medico-sanitar care
va primi recomandarea de a-3i completa vaccindrile sau a se vaccina post-expunere (in pnimele 72 de
ore de ia expunere)

Recomandarea se adreseaza in particular personalului la nsc:

- cu viirsta peste 25 de ani,

neaerinat

- fard rujeold/'rubeold in antecedente SALU cu antecedente incerte de rujeold/rubeols

- wii tezkidtal de lalovaton negaliv,

- persoancle din grupa de wvirsta 26-40 ani, nevaccinate, A evidenfa anticorpilor
antirgjeolici/antirubenlici, trebuie s pnmeascd o doza de trivaccin ROR, co precautnnle necesare
in cazul unei posibile sarcin

- medicul de Ia CPIAAM trebuie sa identifice contactii In rindul pacienfilor spitalizati s trebuie

o8 identifice i ne cal ot rise de 2 face ryjeolifrebeots.

e g

3.3.3. Freveniren ¥aricelel in personaini medical

Perzonalul medical care vine in contact cu nou-nfiscutii, cu pacienti cu imunodeficiente sau din
spitalele de boli infectioase are recomandare de vaccmare impotriva varicelei.

Parsonalul medical care 2 avut contact oo un caz de variceld i care nu are imunitate (antecedente de
boald sau doud doze de vaccin), trebuie s se vaccineze ciit mai repede.

Esie reconmndaid adiminisirares vacciiudul in pnmele 3-3 gle dup® conisciul cu un bolnay de
variceld, pentru & preveni imbolndvires sau a dezvolta o forma usoard de boali.

Femeile insfircinate sau persoanele cu imunodeficienie din cadrul personalului medical care au
avit contact cu un caz de vanceld trebuie 53 pimeascd imunoglobuline specifice in primele 96 de ore
de la expunere.

doud doze In interval de 4-8 siptimini una de cealalti.

§.3.4. Prevenirea Gripei fa personalul medico-sanitar

¥ Ciripa este o boala infectioasa acutd ¢u un potential epidemic crescut.

b Matenba] Tendis ke -F‘i n.‘-ﬂ”'!-'l" |1-rjr|| l!rl“*miﬁlulc |1-1-1:\-|'1ur:'
F et JRUAL PUSRE G TRRaSal PRl AArlisal e ISR
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- imunoprofilaxie cu vaccinun gripale (redefinite in fiecare an pentru a reflecta modificinle
de antigenitate ale tulpinilor circulante de virus);
- chimioprofilaxie sau terapie cu medicamente antivirale {Oseltamivir, Zanamivir, Peramivir).

§.5.4.1. Personalul medical cn simptome de gripd la locnl de muncd:
- irebuie sa poare magt chirurgicaie inca de ia aparijia primelor simptome
Informarea medicului sef de sectie, a Medicului epidemiolog al spitalului 51 a Medicului de
Medicina Muncii
Ffectuarsn nnei consnbiatii medicnle am@inuntite
- Prelevare de exudal naro-faringion
= Parasiica hocului de muncd, iFolare la domiciliv s tratament conformn edoiandaniiog medicaie
- Membrii personalului care aw venii In contact cu perseana bolnavd cu 24 de ore inaintes
debutulu ¢hnc §1 0 tumpul in care aceasta a {ost simplomatica:
- Informarea persoanelor expise asupm exstenen uno caz suspect in colectiv
= Purtarea unei masti chirurgicale in agteptarea rezultatelor determindrilor virusologice efectuate la

poTE0ans siispectd

. D COrfirruren Viraselogicd o Broped i un codrn medicai;

= Persoana bolnavi va fi 1zolath la domiciliv 5i nu va fi prezentd la locul de muncd pe parcursul
intregii perioade de contagiozitate.

- Perspanalul medical sau pacientii cane au venst in contact cu persoana bolnavi in timpul faze: de
contagiozilate (24 ore inainte de debut + perioada cat a fost simptomatic in serviciu) $ in absenta
milsariler deprclilaxie cpecilice (muscg):

- Personalul medical asimptomatic care a venil In contact cu persoana bolnava trebuie s poarte
masgt chirurgicaie timp de 7.2 ore dupa uitimul contact cu membrul personaluiu confirmat cu gripa
AHINIL.

= Pacientii spitalizati care au venit in contact cu persoana bolnavi, trebule atent monitonzafi de

chtre personalul medical in vederea identificint primelor semne clinice. Acesh pacienti trehiie

inﬁ:lrmal.'i §i instruifi pentru a recunoagte §i semnala aparitia primelor simptq:rme evocatoare de gripﬁ

Paciontil cxpusi trebuic |.-'-lm|.m-|.|. micdical in vedorca identificadi faclonlor do risc pontru foomc

severe de pripd. Pacientii expusi, cu facton de nisc trebuie si primeascd chimioprofilaxie.

L
!...1
$e
bed

Simafie particulard: in conditii speciale (Ex. personal medical insuficient in serviciu), dacl starea de
sandtate a cadrului medical bolnay §i permite s& revind In serviciu inainte de starsitul perioadei de 7 zile
dund sparitia eimntomelor®, acesta poate fi reprimit in serviciu cu conditie purtani tnei magth chirgrgicale
pind Ia sfarsitul pericadel de contagiozitate. Acesta va putea acorda ingrijin numai pacienfilor fird factori
de tise peoiiu foime severe de glipd s ve G uoplicst o aciviidp caie oo presupun coniact spropial cu
pacientii. in pauzele de masa din timpul serviciului, personalul bolnav va sta la distanid fad de colegi, iar
oficiile medicale vor fi aerisite frecvent.

* in absenta tratamentului antiviral. se considerd cd perioada de contagiozitate incepe cu 24 ore inamntesa
debutului semnelor clinice §1 se termind la 7 zile dupa debutul semnelor clinice.

3343, Masuri arganizatorice
» Inaintea aparijien primelor cazuri de gripa, trebuie eiaborate § insugite de chme membrii
personalului medical, recomandirile pentru situatia in care un membru al personalului este suspect de
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gripd. Trebuie realizat un circuit de informare si de management pentru personalul medical bolnay.
Atunci cind starea de sindtate a persoanei bolnave permite continuares activiting, strafegia referitoore
la pardsirea locului de muncd si‘sau schimbarea temporard a tipului de activitate desfiyurati de citre

cerseons boluavd, poate 8 adaptatit stualied Jocale,

Lraca in acelasi serviciu sunt diagnosticate mai muite cazuri de ]
s Va fi informat serviciul de Epidemiclogie si serviciul de Medicind a Muncii din cadral spitalului

Tratmment: racomanddrile da ratament sunt deserize Ia Managementul caznlui comfirmat
« Puriares misiii chirurgicale de ciire persoana bolnavdi incd de la debutul primelor simptome
cofistitiic masurs principaia de preveéntic decaicce.
« Concentratia de virus in secretii este maxima la debutul semnelor clinice
¢ Lhiseminarea infecher este lavonzatd de citre wse 51 nnoree
o Purtarea mistii de catre contaclii uniii caz confirmal de oripd

Accasth micurd viveard prevenires fiendndiril vimeolni de citre mombrii pereonalului sanitar care
ar fi putut fi contaminati si se afld incd in faza preclinicd; Excrefia virald debuteazd cu 24 ore inainte de
Hpalljia priiciol soiploliie, dai i scest imomenl conceniajis vireld i secrcill esie e micd fajd e e
clinic manifestd, war potentialul de rispindire a virusului este redus datoritd absentei simptomelor. In acest
fel, pnin purtarea méstii de citre membrii personalului care au venit in contact cu un caz confirmat, putem
proteia persoanele care vin in contact cu membri sistemulur medical posibil aflat in perioada de incubatie.

A-;.:-am‘: mésuri adifionald de prwmtre este luatd la recomandarea exn-emlm 51 are ca scop concentrarea

gteniiel ssupn porncansior oot 4u venil In contact sproputt cu porsoanele bolnave & ou un Ao dovedit de
contaminare. Trebuie ns& limitatd durata acester mésur, astfel incat accasta sd fie acceptatd de cdtre

personaiul medicai, dar in acelas: imp sa acopere perioada de incubafic a gripei.

Acecastdi méasurd are c¢a obiectiv incetinirea rispindirii virusului in interiorul institufisi medicale,
protejand pacientii si personalul medical potential expusi. Raportul cost-beneficiu al acestei misuri va i
evident in momentul in care este ating pragul epidemic in popilatin penerald, cresciing astfel prohahilitates
ca personalul medical sa fie expus la acest virus,

Dimaia proconizald peniiu puitanca magii do Calic contaclil asimplomaticl, ¢sic &o T2 o

= Perioada de 72 ore corespunde perioadei de incubagie descrise pentru majontatea virusurilor gripale

1 acoperi perioada de excrepie virald maximald prin secrefule respiratori,

« In Framta, durata perioadei de incubatie este estimatd fa 2-4 zile, iar la nivel internagional se

estimeazi o incubafie de 3-4 zile, cu limite intre [-7 zile.

= Durata purteii mistii chirurgicale timp de 72 ore este o misurd care poate i usor nstituitd g

acceptatl de citre personalul medical.

Continuarea activitdfii in unitatea medicaldl de citre personalul afectat

. Intr-o pandemie, asigurarea contimuitdjii asisteniei medicale in unitdfile medicale poste uneor
necesits mentinersa la locul de munci a personalului sanitar bolnav de eripi. atunci cind forma clinich
de boald permite acest lucru.

- | TP R TR e | Y e PO S P e gty Py PRl FOpaea TR ey PO i - [Py RES G P o ey (s 5 -

- IMPIFFAFR L Sed? L e P W GA e i e ol Pl f T A Tl L WA Ee) e (R iaininiun '1"-!' (R
pare a fi rafionald intrucdt permite repausul personalului medical afectat in fimpul fazei in care
simplomatologis $1 excrefia virald sunt maxime.
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Purtarea mastii de citre persoana bolnavd care isi continud activitatea in unitatea medicald trebme
menfinutd fimp de 7 zile de la aparitta simptomelor gan de 5 71le in caz de tmtament profilactic on
oseltamivir.

Profilaxie antivirald: chimioprofilaxia pare 58 reducé semnificativ intensitatea 51 durata excrefien virale

Igiena mainilor: spilarea frecventd cu apd si sdpun sau utilizarea substanielor dezinfectante.

6. RESPONSABILITATI

6.1,

[T

6.3.

hd

6.5,

Manager

B I'li-qlr'mm- ArEAniPAren iﬂre-ﬂi:ﬁrﬁrii camrilnr de #xpainere arcidentald I !\l‘ﬁ.l'l'll'.'.ﬂ" hin'lngl'c'r in 11"51 airele
infiinjate pe ficcare sectie/compartiment §i de aplicarea mdsurilor de vaccinare a personalului
e CO-Bdiitar

Nirectar medical

¢ Orgamizeazd 51 controleazd evalvaren imumzirn personaluhn impotnva HBY @ efectuarca
VECCIMAT 0T TCoOMAanaatc Poisonaluiui din Unilalca Modicala respoctiva (gripal, 11, alclc)

b Controleazdi organizarea registrelor de expuncre sccidentald la  produse biologice pe
secli/compariimente 51 aplicarea coractd a masun lor

b Coordoneszd 51 verihica aphicarea misunlor de #olare a bolnavilor cu caracter mfecfios s a

misurilor pentru supravegherea contactilor, in conformitate cu ghidul de izolare elaborat de seful

gervicinlni’conrdanatoml compartimentului de prevenine o infactiilor asaciate ingrijirilor medicale

Coordoneazd intocmirea §i completarea registrului de expunere accidentald la produse biologice pe

seuii/vumpallnnenie

Urmireste aplicarea prevederilor prezentel proceduri

[

]

Director financiar-contabil
b ocasptince de plaDcarca bugelad

Medicnl epideminlng

» Rispunde de informarea personalului cu privire |a obligativitatea raportini expunerii accidentale §i
mciodele de prevenine

b Participd impreund cu medicul infectionist la evaluarea risculm de infechie $i consilierea cu privire
la HIY, VHL, VHB

¢ Inrepistreazd vaccinarea antihepatith B a persoanei expuse, in registrul de evidentd a expunen

accidentale la produse biologice al secfiei
# Urmiregte vaccinares persosnei sxpuge & fnalrarea schomed do vaccmnarne
Transmite situajia vaccinarilor persoanelor expuse accidental la produse biologice medicului de
meddivina munci
Colecteazdl si trimite fisele de mportare a expunerii accidentale a persomalului medico-sunitar, de
ingrijire si auxiliar la produse biologice, completate, lunar, pand in data de 5 a lunu pentru luna
anterioard. directie: de sfiniitate publicll judetene i a municipiulul Bucaresti
Transmite anual ciitre direcfia de sinatate publicd judefeand situafia vaccindnlor antihepatitice B
aplssrsb ety wanirl aw re e e e s laomi o 1
d'i-l\-u.m-ur '.'!.‘l!l'rl’h.t"'l“ll"rl"l- F'l-'l-l!.l“'rll"l"ld
b Monitorizeaz aplicarea prevedenlor prezentei procedur
Laboratorul de Analize Medicale

e B usiianim 4l Fanaclanlin eundaeadmie -.I-‘..I mpmifrys meerero e e pera 1 meverrieis meacaea bl eeeee e
& et lieat Shnluiiar Sadl PUhT BTSRRI, L g PRI Puilaiain aviadl
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i,

6.7,

0G.H.

¥ Aplicd prezenta procedurd

Prievincnd de medicims mumei Care Geseryesie miiaies sanilara

b inregistreard EAS in registrul propriu al expunernlor accidentale la produse biologice

¢ urméreste apanjia semnelor evocatorn de infectie HIV/VHB/YHC

b urmireste seroconversia pentru HIV sifsau VHB sifsau VHU la persoana expusd, pe baza testelor
efectuate imediat dupd expunere si la 6 luni de la data expunerii sau, in cazul in care este posibil,
prin delenminueres viremie: HIV/VHC Le | lund, cu respeclares conlicenpaliidin, conlom: lepislalied
in vigoare

» anual completeaza cvidenja vaccinanior personaiuiu medico-sannar expus ia produse bioiogice g o
trimite la serviciol'compartimentul sau medicul responsabil pentru prevenirea infectiilor asociate
asistentel medicale

¥ raporieazd expanerile aceidentale la produze hiologice a personalului din ciztemul =anitar cftre
inspectoratul teritorial de muncd

» face analiza scomwsiniald & caZurilor de Cipuncic accidcntala pi
inregistrate in unitate

Medic sef sectie/compartiment

# Complcicasd 7 Gmnsmitc ciire compartimentul de provemine a infecliilor asociatc asistoniei
medicale, in maximum 24 de ore de la producerca expuncni accidentale, fisa de maportare o
expuncr accidentale a personalulm medico-sanmitar, de ingnjire 51 auxibar la produse mologice

b Inregistreazd expunerea accidentald in registrul de evidentd a expunerilor accidentale la produse
hiologice al sectied

¥ Asigurd reealtares csantiosnelor de ednge de la pacientulsured in maximum ? ore de e peodueeres
expunerii accidentale, respectind legisiajia privingd testarea voluntard cu consiliere

¥ .-‘g_mgu...ﬁ. Li;...u]Eml;.d n@dppliuﬂn:]m de b:l.llH'E e a |.|l=t_"-l..lnr5|1'|.i.=. |$3i.|.l'|.i_'| avusental Ll dsadiEn 2 o de la
momentul expunerii. respectind legislatia privind testarea voluntard cu consiliere

b Asigurdl transportul csanticanclor de singe provenite de la pacientul-sursd la laboratorul umititu cu
patird in care a avul loc expuneres

¢ Urmareste aplicarea prevederilor prezentei proceduri

Asistenia sefa din sectie/compartiment

b Rispunde de intocmirea si completarea registrolui de expunere accidentald la produse biologice pe
sectie

+ Thatniicdte personalul din subordine: privind soiedeclsrares imbalnivinlar < urmirecle’ ankicaoss
acestor masuri

r Semmmaicadd mediculur gei de secpe cacunie de bol mnsmisiie pe cane e susprooneasd in randui
personalului

¢ Aplica si urmireste aplicarea prevederilor prezentel proceduri

Asisteniii medicaii din seciia cu paiar

» Persoana expusd accidental aplicd imediat protocolul de management al expunerii accidentale

b Aplici prevedenle prezenter procedun

i i, Dol noeraToge iguioa ea

b Persoana expusd accidental aplicd imediat protocolul de management al expunerii accidentale
b Aplicd preenta procedurd
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7. EVIDENTE SI INREGISTRARI

1.1. Praseee verhale de inetruire |a anpajare =i periodicl
7.2, Evaluare periodici

8. ANEXE
8.1. PO-CPIAAM-07F1-Anexa 1 - Fisa raportdni expunerii accidentale a personaluluimedico-sanitar,

e ?H-n-rmw- i apxiliarls produse hinlogice

8.2 PO- FFTAAH A ﬁmﬂ& 2 — Registru de evidentd expunere accidentali la singe la personabul

sELiie

9. DIFUZARE

Prarpdinm o dvfrenss nr harn | gt dAe thficrare ford BS DIVFET v n formnd #lectromee
Inregistririle generate de aceastd activitate se plstreazi / arhiveazd conform cerinjelor SMC/SCIM

S, O el |
||:J|.u.!:-m|'.:|.|.|.-u.|..

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

P e

: : . FERIOADA DE
INDICATOR TINTA | METODA DE CALCLUL  MONITORIZARE
Ponderea actualitatii documentelor MNr documente de referinta in |
de reforintn care etan In harn 10095 | nctealitate / Nr total Semeatrinl
' elubordri procedurii documente de referinta. |
Fonderea angajailion insinuil co M persuiEl nsinun v ' '
cerintele procedurii din totalul 1nnae | cerintele procedurii / Nr Sameatrial |
angajajilor cu atribufii in aplicarea T | angajatilor cu atributii in o |
' cerintelor procedurii, aplicarea cenntelor procedurii
Procent AES in penioada analizati. 0 | E;gijfté detifente i Semestrial |
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Judejul IAS] Spitalul CLINTC CAl FERATE IAST
Saciia/compartimentul unde a avut loc expuneraa accideniala

DATE FERSCANA EXPUSA. i, de iniegsiliaie al cazulul rapoiial ...
I

(ST 1N . | = O UPUOROPPO B - 1 - W 1 F- 111 - [ /

Sax II-‘-‘ [1 F.

Catagorie prnrhslnnﬂl

[l medic; [] asistent ; [| personal de ingrijire; [ ] personal auxiliar.

Vachima In agtivitatas profesionald, ... Yechime In sendedd actual

Status vaccinal HVB:

(] vaccinare complela 3 doze; [] vaccinare incomplets,
1 7n curs de vaccinare ; [] nevaccinat ; [] necunoscut.

DATE DESPRE EXPUNEREA ACCIDENTALA:

Locui lnl.ml..ll..uru '.:I.FIII!III'I:I

Manevrd [] de rutina: [] situatie de urgmﬂ

Matura expunerii

Intepare 2o DDA TNU

Téiere [| DA; [ NU; dacd DA: Leziune [] superficiald; [] profunds .
Contact cu fluid biologie: [JDA; | ] NU.

daca DA tipul fluidulul bislogie...........ccoevvvviran

Locul contactului: [ muccase; (] leguments 1ntania [ tegumente lazatle.

Data expunerii: / / Ora expunerii...............

MECANISMUL EXPUNERII ACCIDENTALE:

[ Autoaccidentare

U Accideniare e caire un pacient

[] Accidentars de catre un coleg

[ Accidentare prin c:-:ﬂ&ulam-tmnspﬂrl deseuri tietoarefintepatoara

Ml Als e e e

u Fai e llmwlllmﬁ

PREVENIREA:
Aplicarea pracauliilor standard: DA, [JNU .
Frhinamant da nrotactia
| ManusilDA; [INU; Masca(IDA; [INU;  [nueste cazul

|
| Hatat [] DA: [JNU ; Protector facial [ DA: [INU: [ ] nu esle cazul
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UATE-SURSA EXFPUNEMT ALCILEN I ALE:
| Surs# cunoscutd NDA: [INU

daca DA - Date pacient-sursa cunoscula:

ialus Hiv:
infectat [| DA; [INU; [Inecuncscut; daci da tratamentul..............
Stajus VHE:
infoctat [ OA; QMU [Jnocunssoul; dosd do walamentdl....ooin
Status YHC
infectat [} DA;  [JNU; [] necunoscut .

ATITUDINEA FATA DE PERSOANA EXPUSA:

MASURI IMEDIATE. QoA ; [NU.
Sndlarm rrand gisdnon: DA ¢ [N
Antiseptic : oA ; [NU
TESTARE
| Testul HIV epid: [ DADNY ;  Sacdnu do o8 i i nsbnsns

Examene serologice initiate cu ocazia expunerii :
Hiv Fi !.‘Ul-u nNa - E M|

Antigen HBs: [[DA ; [INU; Anticorpiantl HBs: [] DA; [ NU.
Anticorpi anti HVG: [ DA | [ NU |

Aleb o,
AFASMSIRTAFE LR S A mEIFE
e | RN I‘ll'l-lu [ = i u PR

CHIMIOPROFILAXIA infectiel HIV [ DA; [INU.  data inceperii. .....J.....d

e Ty D25 T T |

g s st meernrsads e e i s s aemdinm e - o e q =
¢ prcnumc i somndlurd modic gof seclic/'compartimentimedic gof ! modlic gargs
care a inregistral expunerea accidenlald |a produse biclogice:

| s
A L

Data compietdn:
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