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PROTOCOL PENTRU
ELECTROCARDIOGRAFIERE
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NOTA:
Acest document este proprietatea intelectuala a Spitalului Clinic Cai Ferate lasi.
Reproducerea integrald sau partiald a acestui document este permisd numai cu acordul prealabil scris si
inregistrat al managerului spitalului.
Constituie abatere disciplinard necunoasterea $i/sau neaplicarea intocmai a cerintelor prezentului document.
Aceasta abatere va fi sanctionatd conform art. 247, 248 si art. 250-252 din Codul Muncii, actualizat.
Revizie
Revizia acestui document se face tinind cont de rezultatele implementirii indicatorilor de monitorizare, de
structurd, proces, rezultatelor obtinute, modificéri legislative, modificari de circuite, reorganizari interne, etc.
Revizia nu este obligatorie decit dacd se indeplinesc cel putin unul dintre criteriile mai sus mentionate.
Aplicare si valabilitate
Aceste protocoale terapeutice sunt valabile pentru pacienti si au drept scop indrumarea si nu limitarea judecitii
clinicianului.
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Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului

Data la care se
Nr il gl Com;_)'on.enta Modalitatea reviziei ap.l it prevedf:-n‘lc'
R cadrul editiei revizuitd editiei sau reviziei
N editiei
1 2 3 J 4
z - codificare protocol, editare in structura ”
1 1/1 -integral stabilitd in PS 01 02.06.2014
- recodificare protocol, modificare macheté
2 2/0 - integral protocol. actualizare legislatie. actualizare g -08- Rod
responsabilitati i atributii

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi caz, a reviziei in cadrul
editiei protocolului

Nr Elaborat /
crt verificat / avizat | Nume si prenume Functia Semnitura Data
" | / aprobat .

1 | Elaborat As. Irina Nicoleta GATU | Asistent medical / /{ , é ¥-HE. N Y

Verificat pentru . ¢
2 confieaehiite Dr. Stela Maria LEONTE | RMC | gﬁi - % A5.06.20

Verificat i . :
3 et Dr. Emilia SOLOMON Director Medical % 1N .©€
4 Avizat juridic AL Fs ARG Avocat W 22 O0. o
7

IS

5 Avizat Dr. Izabela Lictémioara Membru Comisia de . ~
FRUNZA monitorizare ,3@ V] wt |
Aprobat Dr. Mihai GLOD Manager o 2 -08-704
Exemplar nr.: & 7
(( Sy /
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1. SCOP
1.1. Asigurd pasii ce trebuie urmati de catre personalul angajat in functia de asistent medical atunci
cand efectueaza electrocardiografierea pacientilor internati la Spitalul Clinic Cdi Ferate lasi.

2. DOMENIU DE APLICARE
2.1. Protocolul se aplicd in cadrul Spitalului Clinic Cdi Ferate lasi.
2.2. Protocolul se aplicd de citre asistentii medicali din cadrul Spitalului Clinic Cai Ferate lasi.

3. DEFINITII SI ABREVIERI

3.1. Definitii:

3.1.1. Protocol medical = Act, document medical in care sunt prezentafi pasii ce trebuie urmati de
catre personalul medical atunci cand desfasoard, aplicd, explicd o procedurd medicala.

3.1.2. Electrocardiografie = (1) Metoda de investigatie a functiilor inimii prin inregistrarea grafici a
tensiunii si a curentilor electrici care insofesc activitatea muschiului cardiac. (2) Inregistrare grafici a
tensiunii si a curentilor electrici care insotesc activitatea muschiului cardiac.

3.2. Abrevieri:

3.2.1. Ed. = Editie

3.2.2. Rev. = Revizie

3.2.3. SCIM = Sistem de control intern managerial
3.2.4. Comisie = Comisia de monitorizare.

3.25.PC = Pregedintele Comisiei

3.2.6. EKG = Electrocardiografiere

4. DOCUMENTE DE REFERINTA

4.1. SR CEN/TS 15224:2017 - ,,Servicii de sdnitate. Sisteme de management al calitdfii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 9001:2015”.

4.2. SR EN ISO 9000:2015 — ,.Sisteme de Management al Calitatii. Principii esentiale si vocabular.”
4.3. SR EN ISO 9001:2015 — ,,Sisteme de management al calitatii. Cerinte.”

4.4. Ordinul nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern managerial al entitétilor publice.
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4.5. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor.

4.6. Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului.

4.7. . Nursing in Psihiatrie” - Conf. Dr. Ienciu Monica, Conf. Dr. Romosan Felicia.

4.8. ,.Ghid de nursing” - Lucretia Titirca.

5. DESCRIERE PROTOCOL

5.1. Materiale necesare
» aparatul de EKG,

» hartie pentru tipérit,

» comprese,

> gel.

5.2. Pregdtirea echipamentului

5.2.1. Se plaseaza aparatul in apropierea patului pacientului, pe o suprafata plani, se ataseaza la priza.
5.2.2. Daci pacientul este deja cuplat la un monitor cardiac se vor indeparta electrozii acestuia.

5.2.3. Se verifica aparatul de EKG s aiba hartie de printat.

5.3. Efectuarea procedurii

5.3.1. Se confirmai identitatea pacientului.

5.3.2. Se seteaza aparatul conform cerintelor de plasare a electrozilor.

5.3.3. Se explica procedura pacientului si faptul ca nu va trebui sa vorbeasca si sa se miste in timpul
acesteia.

5.3.4. Se aseazi pacientul in decubit dorsal in pat , cu mdinile pe langa el.

5.3.5. Se vor expune etremitatile mainilor si picioarelor pentru a atasa electrozii.

5.3.6. Se verifica picioarele pacientului sa nu atinga tablia patului.

5.3.7. Se vor aplica electrozii pe zone plate, nu pe muschi, pentru a nu interfera cu activitatea
aparatului.

5.3.8. Daca anumite zone prezintd pilozitate crescutd aceasta va trebui indepartatd prin radere sau
scurtare.

5.3.9. Se aplica gel pe locurile de plasare a electrozilor. Nu se va folosi alcool deaorece poate distruge
electrozii.

5.3.10. Se verifica electrozii sd fie curati si apoi se aplici pe extremititile membrelor, conform
indicatiilor de pe electrozi si culorilor ajutitoare ( rosu pentru mana dreaptd, galben pentru mana stanga,
negru pentru piciorul drept, verde pentru piciorul stang).

5.3.11. Electrozii de pe piept se vor aseza astfel: V1 — spatiul 4 intercostal in dreapta sternului , V2-
spatiul 4 intercostal in stanga sternului, V3 — la jumatatea distantei dintre V2 si V4 , V4 — spatiul 5
intercostal in dreptul liniei de mijloc a clavicului, V5 - la jumatatea distantei dintre V4 si V6, V6-
spatiul 5 intercostal in dreptul liniei de mijloc a axilei, la acelasi nivel cu V4 (adica, de la dreapta
pacientului spre stanga : rosu, galben , verde, negru, maro, negru, violet).

5.3.12. Daca EKG-ul trebuie facut la o femeie, electrozii se vor plasa sub sani.

5.3.13. Se deschide EKG-ul si se lasa citeva secunde sa apara traseul.

5.3.14. Se verifica daci traseul inregistrat indica pozitionarea corectd a electrozilor.

5.3.15. Se cere pacientului s se relaxeze si s respire normal, sa stea nemiscat si si nu vorbeasci.
5.3.16. Se printeazi rezultatul.

5.3.17. Se indeparteaza electrozii, se sterge pacientul de gel, se ajuta sa se acopere, se sterg electrozii si
se strange aparatul de EKG.
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5.4. Consideratii speciale

5.4.1. Daci pacientul are pacemaker, procedura se va face cu sau fara magnet, conform indicatiilor
medicului si se va specifica aceasta.

5.4.2. Electrozii pot fi asezati in diverse moduri pentru a obtine diverse informatii necesare in
diagnosticarea bolilor inimii. Asfel, pentru a vedea functionarea ventricului drept ( a carui
functionalitate este afectatd in 50% dintre pacientii cu infarct miocardic) electrozii extremitatilor se vor
plasa la fel ca la EKG-ul standard, dar cei de pe piept se vor plasa astfel: V1 in spatiul 4 intercostal
stang langa stern, V2 in spatiul 4 intercostal drept langa stern, V4 in spatiul 5 intercostal sting, V3 la
mijlocul distantei dintre V2 si V4, pe acelasi nivel cu V4 la dreapta liniei axilare mediane se va aseza
electodul V6, V5 la mijlocul distantei dintre V4 si V6.

5.4.3. Un alt mod de a pozitiona electrozii (in identificarea infarctului de perete posterior) este
pozifionarea pacientului pe partea stanga si adaugarea a trei electrozi la EGK-ul standard astfel: V7 de
partea stangd a linie axilare stdngi la nivelul intercostal 5 si se va atasa cablul de la V4, V8 se va
pozitiona pe partea stangd a spatelui pacientului, in stanga liniei scapulare, la nivelul spatiului 5
intercostal se va ataga cablul de la V5, V9 se va pozitiona pe spatele pacientului in stdnga coloanei
vertebrale, la nivelul spatiului 5 intercostal si i se va atasa cablul de la V6. Pacientul poate fi pozitionat
si pe partea dreaptd si montati electrozii in acelasi fel, dar pe dreapta, pentru a evalua partea posterioard
dreapta.

5.4.4. Alte modalititi de monitorizare a activitatii cadiace sunt: telemetria ( un mic transmitator pentru
pacientul ambulator, care trimite semnale elctrice, se foloseste pentru identificarea si diagnosticarea
aritmiilor in timpul somnului, reapusului, stressului, monitorizare continui (cand pacientul este cuplat la
un monitor, la pat, iar toate datele inregistrate de monitor pot fi transmise la un centralizator). In ambele
cazuri, aparatele vor recunoaste modificari anormale ale ritmului cardiac si vor emite un semnal de
alarma.

6. RESPONSABILITATI

6.1 Managerul

6.1.1. Asigura cadrul legislativ si organizatoric pentru desfasurarea activitatilor descrise in prezentul
protocol;

6.1.2. Aproba/reaproba prezentul protocol;

5.2 Presedintele comisiei / Comisia
5.2.1. Semneaza pentru avizare prezentul protocol.

6.3 Director medical
6.3.1 Semneaza pentru verificare protocolul

6.4 Elaborator protocol
6.4.1 Elaboreaza protocolul si il supunse spre verificare, avizare, aprobare.

6.5 Medic

6.5.1. Consulta pacientul, stabileste efectuarea electrocardiografiei.

6.5.2. Se asigurd cd procedura este efectuatd corect de catre asistentul medical responsabil conform
indicatiilor.

6.6. Asistent medical

6.6.1. Pregiteste materialele necesare efectuirii procedurii medicale.
6.6.2. Verifica si pregiteste echipamentul necesar efectuarii EKG-ului.
6.6.3. ldentifica pacientul si seteaza aparatul.
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6.6.4. Explica pacientului procedura si regulile ce trebuie respectate de acesta pe parcursul procedurii..
6.6.5. Efectueaza procedura.

7. EVIDENTE SI INREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

9. DIFUZARE

Procedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 01/F3.

Inregistririle generate de aceastd activitate se pastreazi / arhiveazi conform cerintelor SMC/ SCIM
implementat.

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

PERIOADA DE
INDICATOR TINTA | METODA DE CALCUL MONITORIZARE RESPONSABIL
gg::g::lelor d:C::?::-tjitlal Nr. documente de referinta in
t.. 100% actualitate / Nr  total | Semestrial As Sef
care stau la baza elaboririi :
% documente de referinta.

procedurii .
Ponderea angajatilor Nr angajati instruiti / Nr
instruiti.  in  perioada | 100% angajati  care  utilizeaza | Semestrial As Sef
analizata. protocolul.

Nr. evenimente  adverse
Ponderea  evenimentelor inregistrate in raport cu
adverse inregistrate in | 0 administtrarea Semestrial As Sef
perioada analizati. electrocardiografierei / Nr.

total evenimente adverse.
Pefidees soslamntitior Nr. reclama;u.u}reglstrale in
G . . raport cu administrarea .
inregistrate in perioada | 0 : 3 Semestrial As Sef

=) electrocardiografierei/ Nr.

analizata. %

total reclamatii.
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Cod: PS 01/F3

Rev: 0

SPJTALUL CLINIC Pag: 1/2
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Titlul documentului: PROTOCOL PENTRU ELECTROCARDIOGRAFIERE
Cod document / Indice revizie : PR NRS-13/ Ed.2 / Rev. 0
Ne. | Nr. Destinatarul documentului Difuzare Dats |
ert. | ex. Functia [l:r‘e'n'“:":;'e Semnitura | H | E | C difuzarii |OPSevati
1 Director medical Dr. Emilia =1 _lsls 207%
Solomon /f——, w2
2 CMCSS Dr.Stela- ¢ 4 203
Maria Leonte %@d"‘i} s WIT T
3 Sectia Clinica Dr. Radu 1l 3038
Chirurgie- Generala Terinte o oz
4 | Sectia Clinici ORL | Dr. Alexandru =l = 3 0%
) Vlase 20 L
5 Sectia Clinici Dr. Ion Z/ . 2.038
Oftalmologie Cijevschi Nt X 022
0 Sectia ATI Dr. Iulia y > 93]
Andreea X | X
Mihalcut Al / Ml
7 Sectia Neurologie Dr. Izabela [ == 303
Frunza g 1D N
8 Sectia Clinica Conf. Dr Irina y | 303
Medicind Interna Esanu VORXL
9 Sectia Clinica Dr. Mihaiela /| / (o3
Recuperare Medicind | Chicu | (X[ X
Fizici si Balneologie WL
10 | Sectia Clinica Prof. Dr. y $o&
! Dermatovenelogie Daciana M X | x P ¥
Brinisteanu ' g
11 Laborator Analize Dr. Florina b9 B
Medicale Dascilu ] X wdz)
12 Laborator Radiologie | Dr. Catilina o 40T
si Imagistici Medicala | Ciolpan la XX We
13| | Ambulatoriul de Dr. Livia L ' 4 0%
| Specialitate lasi Pidure 7 A\ \ xx 1022
14 | | Ambulatoriul de Dr. Octavian '\ 4 o3
Specialitate Suceava | Albu N\ ol A2
15 Sectia Clinica As. Maricela N L 03
Chirurgie Generala Chitac x| X Y22
16 Sectia Clinica ORL As. Angela ' G 0D
Marciuc A, XX nd 27
17 Sectia Clinica As. Mihaela T )38
\ : : ‘
| Oftalmologie Ciobanu j o s 77; )2
18 | Sectia Neurologie As. Cornelia Vi
. ; Cretu y //_614 | %@c’? 26?—-
19 Sectia Clinici As. Mihaela /" i
. 07
! Medicini Interni Condurache (/Qﬂ/&( !/( X Zﬂ:,é’ 72

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata




\ ‘,_)_ _’ ’
SF{_ITALUL CLINIC
CAI FERATE IAS!

FORMULAR DE DIFUZARE

Cod: PS 01/F3

Rev: 0

Pag: 2/2

20 Sectia Clinica As. Petronela -)» 57
| Recuperare Medicind | Hurdubae W X | X -
Fizica si Balneologie N\ 02
21 Sectia Clinica As. Elena \. 70-8
Dermatovenelogie Hutanu > \\J\F XX W2
22 Sectia A.T.I As. Nicoleta 5 |z 5 O3
Brinici 1wz
23 Camera de garda As. Mihaela é <l 703
' Simiuc /1 WL
24 Ambulatoriul de As. Ramona h/ x I )03
Specialitate Iasi Azamfirei — U2 2
25 Ambulatoriul de As. Anca 7
Specialitate Suceava Lauric X|X JIg
W22
26 <y
27 |
| x| x
28 | x| x

Legenda: H = suport hirtie; E = suport electronic; C = difuzare controlata; | = difuzare informativa /necontrolata




